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LEDENMAGAZINE VAN VERENIGING OVER DE IJSSEL. LEDEN KOPEN MET KORTING BIJ 
DE IN DIT MAGAZINE GENOEMDE ONDERNEMERS EN DIENSTVERLENERS.

nieuw bij odij: 
SCHUURMAN SCHOENEN 

Puzzel van puzzelbrein

MAGAZINE

ACSI FREELIFE Magazine 50 % korting

20 % korting



20%
KORTING
OP DE GEHELE COLLECTIE*

JE ONTVANGT 20% KORTING* OP VERTOON VAN DE ODIJ-LEDENPAS 
OF GEBRUIK ONLINE DE CODE: ODIJ-X4J23

*Niet geldig in combinatie met overige kortingsbonnen/acties/sale.

• 45 winkels

www.schuurman-schoenen.nl

• meer dan 80 merken• 9,6 waardering op Trustpilot
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HELE JAAR GEOPEND!
20.000 M2 BUITEN & BINNEN SPELEN

WOLDDIJK 23 - RUINERWOLD 
WWW.DRENTSEKOE.NL

WintershowWintershowWintershowWintershow
Ieder weekend dansen en zingen 

met Lisa & Loetje. Kijk online!

Winteractie
€  2,- korting
Profi teer nu van deze korting*  
op vertoon van je ODIJ Pas.

*korting geldig per pas

in deze uitgave

op de cover:  
Fietsen in Zuid-
Limburg. Foto 
gemaakt door Adrie 
Vaarkamp.
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VAN HEERDE LICHT 
STOPT NA 90 JAAR: 
HOGE KORTINGEN 
VOOR ODIJ-LEDEN

MET KORTING NAAR
KLASSIEKE CONCERTEN 
IN O.A. ZWOLLE EN 
ELBURG

WINTERACTIE BIJ
DE DRENTSE KOE
SPEEL- EN IJSBOERDERIJ

6
KANKERPATIËNTEN 
VERSTERKEN BIJ 
INTERMEZZO HUN 
FYSIEKE EN MENTALE 
VEERKRACHT 16

68

20%
KORTING
OP DE GEHELE COLLECTIE*

JE ONTVANGT 20% KORTING* OP VERTOON VAN DE ODIJ-LEDENPAS 
OF GEBRUIK ONLINE DE CODE: ODIJ-X4J23

*Niet geldig in combinatie met overige kortingsbonnen/acties/sale.

• 45 winkels

www.schuurman-schoenen.nl

• meer dan 80 merken• 9,6 waardering op Trustpilot

INFILTREREN EN HERGEBRUIK 
VAN REGENWATER 
GEBRUIK REGENWATER SLIM! 

05 25% korting Holiday on Ice

06  Van Heerde licht. Kortingsbonnen en o.a. ook lamp van 
€449,- voor €299,-

13 De tuinen van Appeltern 25% korting

21 Moet je een erfenis altijd aanvaarden?

23 35% korting op Sigma en Sikkens lakken bij Eerenstein

28 Sion Kloosterbier proeverij

35 Fatbikes van RBWHEELS

39 Cartridge Europe van Zwolle naar Heerde

40  PowerPolish bonnen van EFFEWASSEN van €15,- voor €9,50

41 Rijs ICT service naar één adres in Heerde

44 VIVI vakantiehuizen in Spanje via Nederlandse bemiddeling

45 As-verstrooiing van uw dierbare via Waterrust

67     Scholten Fietsgoed: 10% korting op alle fietsen,  
20% op Giant e-bikes uit voorraad

70 Apetito €10,- korting op de DINERDOOS

72  35% korting in de shop van BCA 28 + caravan-accessoires  
aanbieding

75 25% korting op uitlijnen bij bandenaankoop

80 Bakkerijmuseum in de Kerstvakantie…leuk!

82 Helmantel in Ikonen-museum 50% korting

84 Zelfs 52% korting op ACSI Freelife



DE GROOTHANDEL VOOR BOUWMATERIALEN

Bouwmaat Zwolle
Bedrijventerrein Voorst-D
Lichterweg 1-C
8042 PW Zwolle
T 038 425 0470
E zwolle@bouwmaat.nl

Ruime openingstijden:
ma t/m vr: 07:00 - 18:00 uur
zaterdag: 08:00 - 15:00 uur

BOUWMAAT.NL

werkbestand locale advertentie zwolle.indd   1 11-10-19   14:36
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Ontdek de perfecte badkamer 
bij BADKAMERTOPPER! 
Op zoek naar de ultieme badkamerervaring? Bij BADKAMERTOPPER 
vind je een breed assortiment aan prachtige badkamerproducten van 
topkwaliteit. Van stijlvolle douchecabines tot luxe badmeubels. Wij 
hebben alles wat je nodig hebt om jouw badkamer om te toveren tot 
een oase van comfort en elegantie.

Waarom kiezen voor BADKAMERTOPPER?
Kwaliteit gegarandeerd: Onze producten zijn vervaardigd met 
hoogwaardige materialen, zodat je jarenlang van je badkamer 
kunt genieten.
Deskundig advies: Onze experts staan klaar om je te helpen 
bij het maken van de juiste keuzes, zodat jouw badkamer 
perfect aansluit bij jouw wensen en behoeften.
Snelle en betrouwbare levering: Wij zorgen ervoor dat je 
bestelling snel en veilig bij je thuis wordt afgeleverd.

Inspiratie opdoen? 
Bekijk ons uitgebreide assortiment online en download de 
volledige productcatalogus van Allibert, Tiger en/of Sealskin!

Neem vandaag nog een kijkje op  
BADKAMERTOPPER.NL en creëer de 
badkamer van je dromen!   

ODIJ leden ontvangen 5% korting op  
alle producten op BADKAMERTOPPER.NL



Oude Vismarkt 14, 8011 TB Zwolle • (038) 421 64 95 
www.vanheerdelicht.nl 

kortingsbonnen alleen geldig op vertoon van ODIJ ledenpas

Van Heerde Licht 
gaat na ruim 90 
jaar stoppen
Korting voor ODIJ-leden
Van Heerde Licht gaat na ruim 90 jaar stoppen.  
Om ODIJ-leden een kleine voorsprong te geven, krijgen 
zij op vertoon van een geldige ledenpas extra korting 
met bovenstaande kortingsbonnen.

20
%

 k
or

ti
n

g
 

op
 d

e 
g

eh
el

e 
co

lle
ct

ie
  

lic
h

tb
ro

n
n

en
 e

n
 s

ch
ak

el
m

at
er

ia
al

10
%

 ko
rt

in
g

 

(i.
p

.v
. 5

%
) o

p
 n

ie
u

w
e 

d
es

ig
n

ve
rl

ic
h

ti
n

g

25
%

 k
or

ti
n

g
 

op
 m

et
aa

ls
ch

ild
er

ije
n

 e
n

 
kl

ei
n

m
eu

b
el

en

10
%

 ko
rt

in
g

 

op
 n

ie
u

w
e 

b
es

te
lli

n
g

en

Vloerlamp  
LED
van € 109,95 
 

€ 79,95
voor

Hanglamp LED 
118 cm - dimbaar  

van € 389,- 
 € 249,-voor

Ook verkrijgbaar in 148 cm
Van € 429,- voor € 289,-

Extra aanbiedingen voor ODIJ-leden:

Vloerlamp LED 
Uplight - met leesarm en 
twee dimmers 

van € 449,- 
 € 299,-voor

Verkrijgbaar in 
zwart en brons
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Voor hulp. Voor middelen. Voor jou    |    Samen zorgen we ervoor

Vegro, dé expert in hulpmiddelen.
• Vegro is jouw zorgwinkel voor het lenen, huren en kopen
 van hulpmiddelen.
• Vegro werkt samen met alle zorgverzekeraars in Nederland   
 waardoor jij veel hulpmiddelen gratis kan lenen.
• Bij ons kan je terecht voor advies, service en onderhoud.
• Vegro adviseert je graag in onze zorgwinkels, online of via een   
 adviseur aan huis. Een afspraak maken kan 24 uur per   
 dag, 7 dagen in de week via 0900 - 288 77 66 (lokaal tarief).
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Waar kun je ons vinden?  
Vegro zorgwinkel Deventer & Zwolle
Karel de Groteplein 18 |  Vechtstraat 104

Openingstijden
Ma t/m vrij: 09.00 - 17.30 uur
Zaterdag: 10.00 - 16.00 uur

Altijd bij jou in de buurt
Met meer dan 50 zorgwinkels is Vegro in heel Nederland te vinden. 
Kijk op vegro.nl/winkels voor de dichtstbijzijnde zorgwinkel.

Tel niet de dagen, zorg
dat de dagen tellen

• Vegro adviseert je graag in onze zorgwinkels, online of via 
 adviseur aan huis. Een afspraak maken kan 24 uur per   

(lokaal tarief).

een   
 adviseur aan huis. Een afspraak maken kan 24 uur per   

een   
 adviseur aan huis. Een afspraak maken kan 24 uur per   

Deventer & Zwolle
 Vechtstraat 104

an 50 zorgwinkels is Vegro in heel Nederland te vinden. 
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Nederlandse 
Geologische  
Vereniging
afdeling Zwolle

In dit artikel willen we u laten kennismaken met de vele facetten van de 
Nederlandse Geologische Vereniging. Het is een vereniging van en voor geologisch 
geïnteresseerden, die landelijke en regionale activiteiten organiseert. 

De afdeling Zwolle bestaat ongeveer 50 jaar, kent ruim 
60 leden en organiseert o.a. maandelijks lezingen, 
stenenspreekuren en excursies naar geologisch in-
teressante plaatsen zoals steengroeves zowel in bin-
nen- als buitenland. Ook is er in het najaar  van 2022 
door eigen leden een cursus over de ontwikkeling van 
het leven verzorgd. De avonden hebben een informeel 
karakter: het is erg leuk en leerzaam vindplaatsen uit 
te wisselen, elkaars vondsten te bekijken en te probe-
ren deze te determineren. Ook hebben we een eigen 
nieuwsbrief met alle regionale en landelijke activitei-
ten. Bijzonder om hier te vermelden is, dat een aantal 
leden van onze afdeling geologische stadswandelin-
gen hebben samengesteld in de binnenstad van de 
gemeenten Zwolle, Kampen, Steenwijk en Meppel. In 
de begeleidende brochures vind je informatie over de 
soorten natuursteen, die gebruikt zijn bij de verschil-
lende panden, waar de wandeling langs voert. 
Het is bijzonder  om op een originele wijze je stad op-
nieuw te leren kennen door deze stadswandelingen. 

De bijeenkomsten van de afdeling Zwolle van de NGV  
vinden plaats in De Nooterhof: Goertjesweg 3, 8013 
PA Zwolle. 
[door het hek direct links naar de vergader-units].  

Via onze nieuwsbrief kunt u op de hoogte blij-
ven van onze activiteiten.  Meld u aan voor 
de nieuwsbrief bij de ledenadministrateur: 
arnold.kip@wxs.nl  m.v.v. nieuwsbrief Zwolle.                                                                                                                                          
                                 
Een overzicht van onze activiteiten vindt u op de 
homepage van de website www.geologie.nu.
Activiteiten Zwolle: www.geologie.nu/regionaal/ngv-
afdeling-zwolle-homepage/

Daarnaast zijn er landelijke activiteiten zoals geologi-
sche thema- en contactdagen met gerenommeerde 
sprekers, cursussen over geologische onderwerpen 
zoals basis-geologie, gesteente- herkenning, fossielen 
determineren en preparen. De vereniging NGV fuseert 

Zwerfstenen en ruwe stenen voor museum Schokland Geologisch reservaat met eindmorene van 150.000 jaar 
geleden in Urk



9

Paraboolduinen van 10.000 jaar oud op Landgoed 
Petrea Wapenveld.

Fossielenexcursie 
Domelaar Markelo, 
oktober 2023

met ingang van januari 2024 met de Stichting Geo-
logische Activiteiten [ GEA]  onder een nieuwe naam, 
namelijk de Landelijke Vereniging voor  Geologische 
Activiteiten [ LVGA] en heeft een eigen tijdschrift , 
Conglomeraat,  dat 5 à 6 maal per jaar uitkomt, met 
populair-wetenschappelijke artikelen, soms meer 
wetenschappelijk en soms meer  populair. Regelma-
tig komt er een bijzonder themanummer uit in de 
reeks ‘Staringia’. Het zijn prachtig geïllustreerde uit-
gaven over uiteenlopende geologisch interessante 
onderwerpen zoals  bijvoorbeeld de plantenwereld 
uit het Carboon, een determinatiegids over  zwerf-
stenen , het raakvlak tussen geologie en archeologie. 

Aanmelden kan via de website 
www.geologienederland.nl

Stenenspreekuur

U kunt ons ook vinden op social media:

www.facebook.com/GeologischeAktiviteiten/

www.twitter.com/mineralenbeurs 

Activiteiten in het tweede deel  
van het seizoen 2023-2024:
  
Vrijdag 8 december 2023 Verloting van ingebrachte fossielen, 
mineralen, gesteenten, boeken en de verkiezing van het mooiste 
fossiel, mineraal of gesteente of de mooiste geologische foto. 
Vrijdag 19 januari 2024 Dirk Lont over het Zweedse eiland 
Gotland: geschiedenis, geologie, fossielen.
Vrijdag 16 februari 2024 Jeroen van Gessel vertelt een verhaal met 
een geheimzinnige titel, namelijk: “een verrassende ontdekking “.
Vrijdag 15 maart 2024 Jaarvergadering; leden vertellen over 
ervaringen met het zoeken naar fossielen, determineren, het volgen 
van cursussen, vakantieverhalen.
Vrijdag 12 april 2024 Hans Peeters met een  boeiende lezing 
over de ontwikkeling van stenen werktuigen en het herkennen van 
artefacten.

Onder voorbehoud volgt in mei 2024 nog een verenigingsavond 
over methoden en technieken om te leren om fossielen te 
prepareren uit gesteenten en het  conserveren  van vondsten.  In 
het najaar van 2022 hebben NGV-leden Johan Mulder en Arnold 
Kip een succesvolle cursus met als thema “ de ontwikkeling van het 
leven” verzorgd. Het ligt in de bedoeling hierop een vervolg te geven 
in het najaar van 2024. Volg onze website voor actuele informatie.

De lezingen beginnen om 20:00 uur, maar de zaal is open vanaf 
18:30 uur. Er is van 18:30-19:45 uur Stenenspreekuur. Zoekt u 
naar de juiste naam van een steen, fossiel of een mineraal? Samen 
zoeken we het uit. Hier zijn geen kosten aan verbonden.

Naast de aktiviteiten in Zwolle zijn er ook landelijke themadagen 
die meestal in Utrecht plaats vinden . Zo staan er themadagen 
gepland op 
2 maart 2024 met als thema “Zeldzame aardmetalen”.
20 april 2024 over diverse facetten van het Geologisch tijdperk 
“Maastrichtien”.
op 9 maart 2024 staat de landelijke manifestatie Paleotime in 
Houten gepland. Dit is het grootste paleontologisch evenement 
van Nederland waarbij alles draait om fossielen: er zijn lezingen , 
infostands, demonstraties en nog veel meer.  



De premie voor de basisverzekering en aanvullende pakketten voor 2024 worden 
12 november 2023 bekend gemaakt. Wat nu al wél bekend is, is dat leden van Odij via 
Stichting EAC kunnen profi teren van collectieve korting op de aanvullende verzekeringen. 

Dit kan een aantrekkelijke mogelijkheid zijn om kosten te besparen op uw zorgverzekering 
voor het komende jaar. 

Kijk voor meer informatie op: www.salland.nl/eac

Korting op aanvullende pakketten 
Salland Zorgverzekeringen

Stichting EAC
Anklaarseweg 97
7317 AS Apeldoorn

Postbus 2760
7301 EG Apeldoorn
T 088 700 19 00

www.eac.nl
info@eac.nl



Een advies voor
elke vraag

Gratis verzending 
vanaf €20,-

Vandaag voor 21:30 
besteld, morgen in huis

Onze klanten geven ons 
gemiddeld een 9,5

Bestel direct op:
deonlinedrogist.nl 

* Geen korting op zelfzorggeneesmiddelen,
zuigelingenvoeding en/of speciale aanbiedingen.

Gebruik de
kortingscode:  

ODIJ10

10% korting
Speciaal voor u: 



Kies voor expertise en 
een vertrouwde naam
in Zwolle en omgeving

 Het hele
vak onder
  1 dak!

INSTALLATIE ELEKTRO

DAK & ZINK SANITAIR

RIOOL

VOOR ZAKELIJK EN PARTICULIER

INFORMATIE OF
EEN AFSPRAAK?
BEL: 038 465 64 74

Deskundig totaalinstallateur van kwaliteitsproducten 

Schreuderbv.nl
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HELE JAAR GEOPEND!
20.000 M2 BUITEN & BINNEN SPELEN

WOLDDIJK 23 - RUINERWOLD 
WWW.DRENTSEKOE.NL

WintershowWintershowWintershowWintershow
Ieder weekend dansen en zingen 

met Lisa & Loetje. Kijk online!

Winteractie
€  2,- korting
Profi teer nu van deze korting*  
op vertoon van je ODIJ Pas.

*korting geldig per pas

Tuininspiratie en buitenbeleveringTuininspiratie en buitenbelevering
voor iedereen!voor iedereen!

Bezoek Appeltern Adventure Gardens 
Kom naar Appeltern voor de wonderlijkste tuininspiratie dag vol verrassing én avontuur.
Hét tuininspiratie park van Nederland, van maar liefst 22 hectare groot, heeft vanaf dit
voorjaar ook één groot speelavontuur in petto voor jou en je gezin. Kijk voor meer
informatie op Appeltern.nl!

Scan de QR-code!

APPELTERN ADVENTURE GARDENS • WALSTRAAT 2A • 6629 AD • APPELTERN (GLD) • (0487) 54 17 32 • INFO@APPELTERN.NL

             kortingop de reguliereentreeprijs opvertoon van ODIJledenpas!

25%



Kerkstraat 15, Zwolle • Tel. 038 422 79 90 • info@tkerkbrugje.nl • www.tkerkbrugje.nl

10% korting
met uw 

ODIJ-pas

Sfeer
Het is heel goed om je dit af te vragen, want groen 
in je interieur is eigenlijk onmisbaar.
Naast het feit dat het natuurlijk heel veel sfeer 
brengt op de plek waar jij je het fijnst wilt voelen, 
hebben planten ook een enorme heilzame 
werking. Sfeer brengen in het interieur is een 
heel belangrijke reden om mooie planten aan 
te schaffen, samen met een mooie pot, in een 
kleur die zo mooi matcht met de rest van jouw 
inventaris, breng je echte sfeerobjecten in huis.

Planten met mooie tekening en structuren, kleuren 
in de bladeren en bijzondere bloemen, ware 
kunstwerken van de natuur die ook telkens nog 
weer veranderen.
Elke huiskamer, van klein tot groot, van hoog tot 
laag, veel of minder licht, is geschikt om planten 
te houden. In de kleinere kamer is het bijvoorbeeld 
heel leuk om een aantal groepjes met kleinere 
planten te vormen, dat geeft een heel speels en 
knus effect, een lage kast of een tafel kunnen als 
een uitstekende ondergrond dienen.

Natuurlijk kan dit ook heel huiselijk aanvoelen in 
een grotere kamer, tegelijkertijd is het in een grote, 
hoge ruimte vaak schitterend om één of meerdere 
grote en vooral hoge planten te plaatsen.
Een hoge plant vult een ruimte en vormt vaak een 
afscheiding waardoor er juist verschillende, knusse 

en geborgen hoekjes ontstaan, bijvoorbeeld een 
zithoek voelt een stuk aangenamer.
Probeer je eens een voorstelling te maken van wat 
een mooie plant in de slaapkamer, badkamer of 
keuken kan toevoegen.

Heilzaam
Naast sfeer brengen de levende wezens die 
planten zijn, ook een heerlijke energie met zich 
mee. Elk soort heeft zo zijn eigenschappen, van 
luchtzuiverend, luchtvochtigheid verhogend of juist 
verlagend.

Zonder wetenschappelijk onderzoek is het in ieder 
geval heel duidelijk dat planten je een prettig en 
rustig gevoel geven, voel je thuis en op je gemak 
na een dag vol drukte en stress in de heerlijke 
groene atmosfeer van jouw eigen urban jungle!

Bomen, bos…
Wij kunnen ons heel goed voorstellen dat je soms 
door de bomen het bos niet meer ziet bij het  
kiezen van de beste planten op jouw eigen plek.
Daarom willen we je van harte uitnodigen om 
een vrijblijvend in onze winkel binnen te lopen, de 
sfeer te proeven die groen brengt en je te laten 
adviseren in wat het beste bij jouw en jouw huis 
past.

Welkom in onze groene wereld!

Groen, groener, groenst  
creëer jouw eigen  
urban jungle...
Hoe is het gesteld met het groen in jouw huis, ben je tevreden 
of zou je wel graag meer willen?
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Hypotheek?

Taxatie?

Notaris?

Totaal ontzorgd?

ODIJ hypotheekcheck!

LAAT ONS GRATIS UITZOEKEN OF U KUNT BESPAREN 
OP UW ENERGIE- EN HYPOTHEEKLASTEN

WWW.BENKADVIES.NL/HYPOTHEEKCHECK

Met de ODIJ hypotheekcheck ontzorgen wij u als lid van 
ODIJ bij het berekenen van uw maximale leencapaciteit 
voor een verbouwing/verduurzaming van uw bestaande 
woning of bij een verhuizing. Wij werken met bijna alle 
banken samen en geven u zodoende een onafhankelijk 
advies. 

Wij ontzorgen u compleet met deskundig fi nancieel advies 
en regelen voor u, als er sprake is van een noodzakelijke 
taxatie om afsluitend te komen tot het laten passeren 
van de hypotheekakte. U kunt natuurlijk de verschillende 
diensten ook los van elkaar afnemen en u bent niet 
verplicht gebruik te maken van deze samenwerking. 

U ontvangt 10% korting op ons bemiddelingstarief! Deze 
actie is een initiatief van B&K advies, aangesloten bij ODIJ. 

Alle diensten worden door ODIJ partners aangeboden, dus 
u zit altijd goed. De aangesloten partijen zijn: 

1  Hypotheek via B&K advies, 
2  Taxatie of aan-en verkoop van uw woning via 

  Voerman & Greve Makelaardij en 
 3 Notariële zaken via notariskantoor De Jong

ACTIE: bij elke succesvolle hypotheekaanvraag, ontvangt 

u als ODIJ lid een dinerbon twv € 100. Ook deze bon is 

via een ODIJ partner beschikbaar gesteld!

Laat u verwennen bij Vaca Negra of Las Rosas.    

DOE DE GRATIS ODIJ 
HYPOTHEEK BESPAAR CHECK

Wilt u zich als ODIJ lid graag zonder 
verplichtingen aanmelden voor een 
afspraak of wilt u meer informatie? 
bel: 055 579 16 62 

of kijk op: 



Uit de wijde regio van Zwolle weten mensen IntermeZZo 
in toenemende mate te vinden. Deels omdat de 
bekendheid van IntermeZZo toeneemt, maar ook omdat 
steeds meer mensen leven met de diagnose kanker. 
Want, hoewel de kans om kanker te krijgen stijgt, stijgt 
de kans om aan kanker te overlijden niet. Dat betekent 
dat mensen langer leven met kanker en daardoor groeit 
ook de impact van kanker op de maatschappij. 

Aarzelend 
Dit jaar verwacht IntermeZZo maar liefst 
veertienhonderd bezoekers. Allemaal mensen die leven 
met en na kanker of naaste zijn van iemand met kanker. 
Zo ook een jonge vijftiger die onlangs het centrum 
binnenstapte. Ze kwam aarzelend binnen, vroeg zich 
af of IntermeZZo, centrum voor leven met en na kanker 
in Zwolle, wel iets voor haar is. Ze verwachte verdriet, 
huilende mensen, klagers over kanker en zeker niet de 

prettige sfeer die ze er juist wel trof. ‘Ja, ze heeft kanker, 
maar bij haar is het niet zo erg’, vertelde ze de gastvrouw 
die haar opving. 

Warme sfeer
Aan tafel met een kopje koffie kwamen toch die tranen. 
De warme, huiselijke sfeer waarin ze wordt ontvangen 
door mensen die weten wat de impact van kanker 
is, ervaart ze als thuiskomen. Ze voelt zich gehoord, 
begrepen. Ze ontdekt dat haar vermoeidheid geen 
uitzondering is, haar klachten zijn niet vreemd. 

Uit de vechtstand
De vrijwillige gastvrouw luistert en vraagt door. Samen 
kijken ze naar het aanbod binnen IntermeZZo. Is er 
iets waar deze jonge vijftiger baat bij kan hebben? Een 
massage? Zodat ze kan leren voelen dat haar lijf ook 
uit de ‘vechtstand’ mag komen en zacht mag worden. 

Kankerpatiënten versterken bij IntermeZZo 
hun fysieke en mentale veerkracht

De impact van kanker is groot op onze samenleving. Het is zelfs zo dat 1 op 2 Nederlanders op enig 

moment in hun leven de diagnose kanker krijgt (gegevens van IKNL, september 2023). Het Zwolse 

IPSO centrum IntermeZZo ondersteunt mensen met kanker bij de terugkeer in de maatschappij.

IntermeZZo, IPSO centrum voor leven met en na kanker in Zwolle



IntermeZZo, IPSO centrum voor leven met en na kanker 

Dokter van Thienenweg 1A, 8025 AL Zwolle

(088) 624 6088 of (06) 53 76 71 45 of info@intermezzo-zwolle.nl 

Iedere werkdag geopend van 9.00-17.00 uur

www.intermezzo-zwolle.nl • www.kindermezzo.nl 

Een aantal lessen yoga? Zodat ze weer de regie over 
haar lijf en haar gedachten kan krijgen? Voor later wil ze 
graag meedoen aan de cursus stresshantering en de 
voorlichting weer gaan werken. 

Ondersteuning
“Wanneer je vanuit een hectisch leven de diagnose 
kanker krijgt, staat je leven even letterlijk stil”, 
zegt IntermeZZo-directeur Corine den Hollander. 
“Herstellen, opnieuw je balans vinden, kan lastig zijn. 
Helemaal wanneer je door de eisen van deze tijd en 
de vele mediamogelijkheden altijd ‘aanstaat’. Goede 
ondersteuning bij de terugkeer in de maatschappij is 
dus een essentieel proces. Daarvoor komen mensen 
naar IntermeZZo.” 

Professioneel
IntermeZZo is een stichting en afhankelijk van giften, 
sponsoring en donaties. Met de hulp van vele bijdragen, 
in welke vorm dan ook, ondersteunt de professionele 
vrijwilligersorganisatie mensen met en na kanker. Met 
die hulp zorgt IntermeZZo voor een professioneel 
aanbod aan activiteiten, continuïteit en helpt ze gasten 
om hun veerkracht en regie te hervinden. 

Vrijwilligers
Op dit moment leven meer dan achthonderdduizend 
mensen met of na kanker. De verwachting is dat dit er 
in 2030 1,4 miljoen zijn. Een toename van vijfentwintig 
procent. Dat maakt dat IntermeZZo zich voorbereid op 
een groeiende vraag aan psychosociale ondersteuning. 
Een onderdeel van de voorbereiding op groei is dat 
IPSO centrum IntermeZZo, voor leven met en na 
kanker opnieuw vrijwilligers werft. Vrijwilligers met 
een professionele achtergrond zoals masseurs. Maar 
ook gastvrouwen en -heren die een basisopleiding 
aangeboden krijgen. Interesse? Kijk op 
www.intermezzo-zwolle.nl.

Ondersteuning 
IntermeZZo ondersteunt op meerdere 
levensgebieden: 
•  Omgaan met kanker, zoals yoga, zen, 

zacht bewegen op muziek, stresshantering, 
gezinscoaching, schrijfsalon, aikido, 
gespreksgroep levensvragen bij chronische 
kanker, voorlichtingen over onder meer smaak, 
gezonde leefstijl, conditie en vermoeidheid, 
gevolgen hormoontherapie.

•  Ontspannen en welbevinden, zoals massages, 
schoonheidsbehandeling, klankschalen, 
workshop make-up, creatief boek maken, 
tekenen en schilderen.

•  Ontmoeten en relaties, zoals vrije inloop voor 
een kopje koffie en gesprek, mannengroep, AYA-
lounges met inloop voor jonge mensen met 
kanker. 

•  Terugkeer in de samenleving, zoals diverse 
voorlichtingen: weer gaan werken, cursus 7 
bronnen van levensvreugde, wandelcoaching. 
En ook informatie over de palliatieve fase en het 
levenseinde. 

•  Voor kinderen in de basisschoolleeftijd, die 
opgroeien in een gezin waar kanker speelt, is er 
KindermeZZo.
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Wij hanteren voor ODIJ-leden altijd een aantrekkelijke korting.

KWALITEIT OP IEDER VLAK
Brede juridische kennis is vanzelfsprekend. 
Maar minstens zo belangrijk is dat daaruit een 
duidelijk en praktisch bruikbaar advies volgt - 
binnen de afgesproken termijn en conform de 
overeengekomen voorwaarden.

Kennis van het vakgebied en onze cliënten 
Om u optimaal te kunnen adviseren over wat het 
beste past in uw situatie, is kennis nodig. Niet 
alleen brede en diepgaande juridische kennis, 
maar ook kennis over uw situatie. Daarom starten 
we altijd met een gesprek waarin we alles wat van 
toepassing is willen weten. Afhankelijk van uw 
vraag spreken we u graag telefonisch of aan tafel 
bij ons op kantoor. 

SERVICE
Niet alleen vinden wij het belangrijk om een goede 
relatie met onze cliënten op te bouwen, We helpen 
u ook goed en met veel enthousiasme. En we 
doen er alles aan om uw zaken zo snel mogelijk te 
regelen.

ONAFHANKELIJKHEID
De notaris vervult een onafhankelijke rol. Dat 
houdt in dat hij bij zijn werkzaamheden rekening 
houdt met de belangen van alle betrokken partijen. 
Dit is wettelijk verankerd en bevordert de 
rechtszekerheid. Wat u bij ons bespreekt is in 
vertrouwde handen.

LAGE TARIEVEN  
Wat we voor onze dienstverlening in rekening 
brengen, moet vallen binnen de norm “waar 
voor uw geld”. Op verzoek maken we graag 
speciale afspraken over het kostenniveau en 
de budgettering van onze diensten. Door onze 
nuchtere no-nonsense aanpak en efficiëntie 
betaalt u nooit te veel.

Notariskantoor mr E.M. de Jong bevindt zich hartje 
Zwolle. U kunt het kantoor makkelijk bereiken met 
de auto en met het openbaar vervoer. U kunt uw 
auto gratis voor de deur van het notariskantoor 
parkeren.
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NOTARISKANTOOR
DE JONG // ZWOLLE

ADRES

Notariskantoor
mr E.M. de Jong
Ter Pelkwijkstraat 11
8011 SE Zwolle

CONTACT

Tel: 038 4215507
info@notaris-dejong.nl
www.notaris-dejong.nl

Mr.E.M. (Eelke) de Jong

Ineens treft u op de deurmat een brief van een 
notaris aan. Nieuwsgierig geworden, opent u deze 
brief en leest u dat u erfgenaam bent van een 
overleden persoon. Dit kan zijn doordat deze persoon 
een testament heeft gemaakt en u tot erfgenaam 
heeft benoemd, óf als er geen testament is gemaakt, 
op grond van de bepalingen in de wet, die in dat geval 
bepaalt wie de erfgenamen van de overledene zijn en 
voor welk gedeelte.

Maar dan? Als iemand overlijdt, laat hij bezittingen 
en misschien ook wel schulden na.  Bent u dan voor 
beiden ineens verantwoordelijk? U hoeft een erfenis 
echter niet te aanvaarden. U kunt een erfenis namelijk 
altijd weigeren. Dit heet verwerpen. U legt hiervoor 
een verklaring af bij de griffie van de rechtbank en 
bent dan niet verantwoordelijk voor de nalatenschap 
en u wordt verder niet betrokken bij de afwikkeling 
ervan. U ontvangt niets, maar u bent ook niet 
aansprakelijk voor schulden.

Besluit u een erfenis te aanvaarden? Dan kan dat 
zuiver of beneficiair. 

Zuiver aanvaarden:
Als u meteen weet dat u de erfenis wilt aanvaarden, 
kunt u de erfenis zuiver aanvaarden. U kunt hiervoor 
een verklaring van zuivere aanvaarding afleggen 
bij de griffie van de rechtbank, maar dit hoeft niet. 

Ook door het opruimen van de bezittingen van de 
overledene en het betalen van haar openstaande 
rekeningen (door een niet-executeur), heeft u volgens 
de wet de erfenis zuiver aanvaard. U heeft recht 
op alle bezittingen van de overledene. Maar u bent 
ook aansprakelijk voor alle schulden. Zelfs als die 
schulden bij elkaar meer bedragen dan de bezittingen 
(negatieve nalatenschap). U moet dan met uw eigen 
vermogen de overgebleven schulden betalen.

Beneficiair aanvaarden:
Weet u niet zeker of u de erfenis zuiver wilt 
aanvaarden, omdat voor u bijvoorbeeld niet duidelijk 
is wat de bezittingen en schulden van de overledene 
zijn, dan kunt u ook beneficiair aanvaarden. Dit 
heet ook wel: aanvaarden onder het voorrecht van 
boedelbeschrijving. Als er schulden zijn, bent u als 
erfgenaam met uw eigen vermogen hiervoor niet 
aansprakelijk. Zijn er niet voldoende bezittingen 
om de schulden te betalen? Dan hoeft u het tekort 
niet zelf bij te betalen. Maar u mag ook niets van de 
bezittingen hebben totdat zeker is dat alle schulden 
zijn betaald. Minderjarigen bijvoorbeeld, moeten een 
erfenis altijd beneficiair aanvaarden.

Verwerpen
Wilt u meer weten over het aanvaarden of verwerpen 
van een erfenis? Maak dan een afspraak voor een 
vrijblijvend gesprek. Wij zijn u graag van dienst!

Bij notariskantoor de Jong kunt u rekenen op duidelijke 
antwoorden op vragen en een praktische efficiënte 
aanpak van zaken. We hanteren een pro-actieve 
benadering om juridische problemen op te lossen of 
beter: te voorkomen.

Moet je een erfenis  
altijd aanvaarden?
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Alles,
maar dan ook
echt alles...

Op het gebied van
binnen- en 
buitenzonwering

rolluiken en 
garagedeuren

Kom langs voor een 
gratis adviesgesprek 
in onze Luxaflex®
showroom

Aldura staat al meer dan 90 jaar garant voor maatwerk en wooncomfort. In onze showrooms 
vindt u buiten- en binnenzonwering, horren, rolluiken, terrasoverkappingen en garagedeuren 
van diverse merken. Ook voor onderhoud en reparaties bent u bij Aldura aan het juiste adres. 
Loop eens binnen bij onze Showroom Zwolle-Zuid of Showroom Stadshagen en laat u inspireren. 
Bekijk onze website voor de verschillende openingstijden.



 AREND
 BEER
 BINK
 CHINA
 EMINENT
 ENAK
 GENEREUS
 GOLIATH
 GRAND
 CANYON

 GROOTHANDEL
 HEELAL
 HERTENOOG
 HOOFDLETTER
 IMMENS
 KEI
 KNOERT
 LEGIO
 LUIPAARD
 MAMMOET

 MERENDEEL
 OCEAAN
 ONEINDIG
 RENDIER
 TUBA
 TIJGER
 TYCOON
 WERELDSTAD
 ZON

Woordzoekpuzzel GROOT, GROTER, GROOTST

Los de puzzel op en win een prĳ s
De woorden uit de lĳ st zĳ n in alle mogelĳ ke richtingen in 
het diagram verborgen. De letters mogen meer dan eenmaal 
gebruikt worden. De overgebleven letters vormen de oplossing. 
Geef de oplossing door en maak kans op de prĳ zen: 

www.puzzelbreinactie.nl/odĳ puzzel

Deze actie wordt georganiseerd door Roniko BV, uitgever van PuzzelBrein. Meedoen kan t/m 16 januari 2024. De trekking van de 
grote prĳzen vindt plaats op 18 januari 2024.  De winnaars worden binnen 4 weken schriftelĳk op de hoogte gesteld en de namen 
worden ook doorgegeven aan de redactie van Odĳ Magazine ter publicatie. Alle correcte inzenders die de afgelopen 12 maanden geen 
puzzelboek ontvingen mogen zich tevens inschrĳven voor twee gratis puzzelboeken. De actie voor de 1e tm de 3e prĳs valt onder het 
Protocol klein Promotioneel Kansspel Roniko BV. Op deze actie zĳn de privacyregels en de spelregels van Roniko BV van toepassing. 
Deze zĳn te vinden op www.puzzelbrein.nl

3

PuzzelBrein
PuzzelBrein is al 15 jaar het 
dikste en meest gevarieerde puzzelboek 
van Nederland. Het verschijnt iedere 4 
weken en bevat steeds 36 prijspuzzels. De 
totale waarde van de prijzen is ruim € 20.000,-. 

Vanwege de samenwerking met Odij bieden wij alle leden 
deze gratis prijspuzzel. Drie goede inzenders winnen een grote prijs 
en daarnaast mag iedere goede oplosser zich inschrijven voor 2 gratis 
exemplaren van PuzzelBrein met een totale waarde van € 27,50. Met 
deze gratis exemplaren mag u zelfs meedingen naar de prijzenpot.

PRĲ SPUZZEL
Voor iedere goede 

inzender 

2 puzzelboeken 

twv € 27,50

EXCLUSIEF 

VOOR ODĲ  LEDEN:

PRĲ ZEN
1e prĳ s: Jaarabo op 

PuzzelBrein twv € 133,-

2e prĳ s:
Pizzasteen 
twv € 105,-

3e prĳ s:
Schaar die 
alles knipt
twv € 39,-

IEDERE GOEDE INZENDER: 
2 EXEMPLAREN VAN PUZZELBREIN TWV € 27,50

2

1 PuzzelBrein twv € 133,-1 PuzzelBrein twv € 133,-PuzzelBrein twv € 133,-
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Hidden Disabilities Sunflower 
‘Met het dragen van een Hidden Disabilities Sunflower kan iemand laten zien dat hij extra 
hulp nodig heeft’. Isala is het eerste ziekenhuis dat zich aansluit bij het Hidden Disabilities 
Sunflower-netwerk. ‘Wij laten daarmee zien dat Isala een plek is waar mensen met onzichtbare 
aandoeningen, ondersteuning krijgen als ze dat willen en nodig hebben.’

Geleidelijk aan komt er steeds 
meer bekendheid voor Hidden 
Disabilities Sunflower. Sinds 
de lancering in 2016 wordt het 
wereldwijd gebruikt door lucht-
havens, ontmoetingsplaatsen en 
sluiten steeds meer bedrijven aan. 
Isala is het eerste ziekenhuis dat 
het initiatief omarmt. Door lid te 
worden kan Isala gebruik maken 
van oplossingen om ondersteu-
ning van patiënten en collega’s 
met verborgen aandoeningen 
vorm te geven. Hidden Disabilities 
Sunflower is bedacht om inclu-
siviteit, acceptatie en begrip aan 
te moedigen voor mensen met 
verborgen aandoeningen. Denk 

aan slaap- en angststoornissen of 
moeite met denken. Maar denk 
ook aan lichamelijke beperkingen 
die je op het eerste oog niet ziet, 
zoals gehoorverlies of reuma.

Extra hulp of uitleg
‘Iedereen moet zich welkom 
voelen in Isala’, verklaart bestuur-
der Ina Kuper de stap om zich 
aan te sluiten bij het netwerk. 
‘Wij willen namelijk niet alleen de 
juiste zorg op de juiste plek geven, 
maar ook in de juiste mate.’ 
Gastvrijheidsmanager Johan 
Jonker knikt. ‘Met het dragen van 
een speciale speld of sleutelkoord 
kan iemand laten zien dat hij of 

zij extra hulp, uitleg of tijd nodig 
heeft. Het helpt een ander ook 
om niet te snel te oordelen en 
begrip te tonen. De vraag: “kan 
ik even helpen” kan soms al de 
nodige rust geven aan iemand 
met een verborgen aandoening.’ 
Ina was gelijk enthousiast toen 
Johan het idee bij haar opperde. 
‘De meeste mensen willen liever 
niet dat een aandoening teveel 
opvalt. Maar soms is het echt 
nodig om kenbaar te maken dat je 
extra hulp kunt gebruiken. Toen 
ik nog reumatoloog was, had 
ik veel patiënten bij wie aan de 
buitenkant niet te zien was dat ze 
snel moe waren of niet lang kon-

den staan. Dat zorgde voor veel 
onbegrip in hun omgeving. Voor 
hen kan de Hidden Disabilities 
Sunflower een welkom hulpmid-
del zijn.’

Het blijft een keuze
‘Het mooie aan een Hidden 
Disabilities Sunflower is, is dat het 
vrijblijvend is’, vult Johan aan. ‘Je 
bent niet verplicht om het te dra-
gen. Maar heb je bijvoorbeeld een 
slechte dag, merk je dat bepaalde 
dingen niet goed gaan, dan kun je 
ervoor kiezen om dit op subtiele 
wijze aan de buitenwereld te laten 
zien, zodat mensen er rekening 
mee kunnen houden. 

Meer informatie
www.isala.nl/sunflower
www.hdsunflower.com/nl/

Persoonlijke en warme zorg 
in Isala Vrouw-kindcentrum 

Sanne Wilbrink (klinisch verloskundige) en Joost Bosma (gynaecoloog) samen in een verloskraamkamer.

Zwanger zijn is bijzonder. Voor 
de ene vrouw is het de mooiste 
periode van haar leven, terwijl bij 
de ander twijfels kunnen toeslaan 
over de gezondheid van de baby, 
angst voor de bevalling, onze-
kerheid over de toekomst en het 
moederschap. In beide gevallen 
is het goed om te weten dat we 
in Isala Vrouw-kindcentrum altijd 
voor je klaar staan met juist die 
zorg die nodig is om je kindje 
veilig ter wereld te brengen. 
Het Isala Vrouw-kindcentrum is 
binnen Isala dé plek waar zorg aan 
vrouwen, (aanstaande) moeders, 
pasgeborenen en kinderen wordt 
gegeven. Joost Bosma, gynaeco-
loog: ‘Vrouwen en hun partner 
kunnen bij een ongecompliceerde 
zwangerschap bij ons terecht om 
te bevallen in een mooie kraamka-

mer. Gewoon onder begeleiding 
van de eigen verloskundige.’

Extra zorg dichtbij
‘Maar als er extra zorg nodig 
is - tijdens het zwanger worden, 
de zwangerschap, de bevalling 
en erna - kunnen we meteen die 
zorg bieden die nodig is’, vervolgt 
Joost. ‘Bij een meerlingzwan-
gerschap bijvoorbeeld, als het 
kindje in stuit ligt, bij aangeboren 
afwijkingen of als je als aanstaande 
moeder kampt met gezondheids-
problemen als een hoge bloed-
druk, diabetes of een depressie. 
Ook als je pasgeboren kindje – 
onverwacht – zorg nodig heeft, 
kunnen we dat direct geven. De 
Neonatale intensive care unit 
(NICU) en Kindergeneeskunde 
zitten samen met ons onder één 
dak.’

Persoonlijk en vertrouwd
Sanne Wilbrink, klinisch verlos-
kundige, vult aan: ‘Het Vrouw-
kindcentrum is een groot 
geboortecentrum. In ons centrum 
werken zo’n 30 klinisch verloskun-
digen, die het grootste deel van 
de bevallingen begeleiden. Toch is 
onze zorg zo persoonlijk moge-
lijk. Wensen rond de bevalling, 
zoals bevallen in bad of op een 
baarkruk, zijn altijd bespreekbaar 
en vaak mogelijk. Ook kun je bij 
ons rekenen op gezinsgerichte 
zorg. Zo doen we er alles aan om 
een pasgeboren kindje dat ziek is 
bij de ouders te verzorgen en te 
behandelen. En gaan jullie daarna 
naar huis, dan zorgen wij voor 
een warme overdracht zodat de 
kraamverzorging de zorg thuis 
goed kan voortzetten.’
www.isala.nl/verloskunde

Look Good Feel Better
De ervaring leert dat een 
goed verzorgd uiterlijk ook 
direct een beter gevoel geeft. 
Daarom biedt IntermeZZo 
(centrum voor leven met 
en na kanker) regelmatig 
de workshop ‘Uiterlijke ver-
zorging voor mensen 
met kanker’ aan. Stichting 
‘Look Good...Feel Better’ 
organiseert de workshop. 
Wilt u meer weten? 
www.isala.nl/agenda 

Gebruikt u medicijnen?
En wilt u daar meer over 
weten? Op mijnisala.nl kunt 
u begrijpelijke informatie 
over uw medicijnen lezen of 
bekijken via een video. De 
bijsluiter van uw medicijn is 
namelijk soms best moeilijk te 
begrijpen. De informatie over 
uw medicijn(en) op MijnIsala 
is in begrijpelijke taal of via 
een video te bekijken. De uit-
leg op MijnIsala vervangt niet 
de bijsluiter van uw medicijn, 
maar geeft de belangrijkste 
informatie.

De toekomst start 
vandaag
Als Isala geloven we in voor-
uitgang. We willen voorop 
lopen in medische, techni-
sche en sociale zorginno-
vaties. Innovaties die echt 
bijdragen aan betere zorg 
voor onze patiënten. Dat 
doen we elke dag. Samen met 
u, maar ook met huisartsen, 
collega-ziekenhuizen en het 
bedrijfsleven. Zo werken 
we vandaag aan de zorg van 
morgen.

Meer informatie?
www.isala.nl

isalaziekenhuis isala.nlIsala is het ziekenhuis in Zwolle, Meppel, Kampen, Steenwijk en Heerde dat
basis- en topklinische zorg biedt op regionaal en nationaal niveau.



Hidden Disabilities Sunflower 
‘Met het dragen van een Hidden Disabilities Sunflower kan iemand laten zien dat hij extra 
hulp nodig heeft’. Isala is het eerste ziekenhuis dat zich aansluit bij het Hidden Disabilities 
Sunflower-netwerk. ‘Wij laten daarmee zien dat Isala een plek is waar mensen met onzichtbare 
aandoeningen, ondersteuning krijgen als ze dat willen en nodig hebben.’

Geleidelijk aan komt er steeds 
meer bekendheid voor Hidden 
Disabilities Sunflower. Sinds 
de lancering in 2016 wordt het 
wereldwijd gebruikt door lucht-
havens, ontmoetingsplaatsen en 
sluiten steeds meer bedrijven aan. 
Isala is het eerste ziekenhuis dat 
het initiatief omarmt. Door lid te 
worden kan Isala gebruik maken 
van oplossingen om ondersteu-
ning van patiënten en collega’s 
met verborgen aandoeningen 
vorm te geven. Hidden Disabilities 
Sunflower is bedacht om inclu-
siviteit, acceptatie en begrip aan 
te moedigen voor mensen met 
verborgen aandoeningen. Denk 

aan slaap- en angststoornissen of 
moeite met denken. Maar denk 
ook aan lichamelijke beperkingen 
die je op het eerste oog niet ziet, 
zoals gehoorverlies of reuma.

Extra hulp of uitleg
‘Iedereen moet zich welkom 
voelen in Isala’, verklaart bestuur-
der Ina Kuper de stap om zich 
aan te sluiten bij het netwerk. 
‘Wij willen namelijk niet alleen de 
juiste zorg op de juiste plek geven, 
maar ook in de juiste mate.’ 
Gastvrijheidsmanager Johan 
Jonker knikt. ‘Met het dragen van 
een speciale speld of sleutelkoord 
kan iemand laten zien dat hij of 

zij extra hulp, uitleg of tijd nodig 
heeft. Het helpt een ander ook 
om niet te snel te oordelen en 
begrip te tonen. De vraag: “kan 
ik even helpen” kan soms al de 
nodige rust geven aan iemand 
met een verborgen aandoening.’ 
Ina was gelijk enthousiast toen 
Johan het idee bij haar opperde. 
‘De meeste mensen willen liever 
niet dat een aandoening teveel 
opvalt. Maar soms is het echt 
nodig om kenbaar te maken dat je 
extra hulp kunt gebruiken. Toen 
ik nog reumatoloog was, had 
ik veel patiënten bij wie aan de 
buitenkant niet te zien was dat ze 
snel moe waren of niet lang kon-

den staan. Dat zorgde voor veel 
onbegrip in hun omgeving. Voor 
hen kan de Hidden Disabilities 
Sunflower een welkom hulpmid-
del zijn.’

Het blijft een keuze
‘Het mooie aan een Hidden 
Disabilities Sunflower is, is dat het 
vrijblijvend is’, vult Johan aan. ‘Je 
bent niet verplicht om het te dra-
gen. Maar heb je bijvoorbeeld een 
slechte dag, merk je dat bepaalde 
dingen niet goed gaan, dan kun je 
ervoor kiezen om dit op subtiele 
wijze aan de buitenwereld te laten 
zien, zodat mensen er rekening 
mee kunnen houden. 

Meer informatie
www.isala.nl/sunflower
www.hdsunflower.com/nl/

Persoonlijke en warme zorg 
in Isala Vrouw-kindcentrum 

Sanne Wilbrink (klinisch verloskundige) en Joost Bosma (gynaecoloog) samen in een verloskraamkamer.

Zwanger zijn is bijzonder. Voor 
de ene vrouw is het de mooiste 
periode van haar leven, terwijl bij 
de ander twijfels kunnen toeslaan 
over de gezondheid van de baby, 
angst voor de bevalling, onze-
kerheid over de toekomst en het 
moederschap. In beide gevallen 
is het goed om te weten dat we 
in Isala Vrouw-kindcentrum altijd 
voor je klaar staan met juist die 
zorg die nodig is om je kindje 
veilig ter wereld te brengen. 
Het Isala Vrouw-kindcentrum is 
binnen Isala dé plek waar zorg aan 
vrouwen, (aanstaande) moeders, 
pasgeborenen en kinderen wordt 
gegeven. Joost Bosma, gynaeco-
loog: ‘Vrouwen en hun partner 
kunnen bij een ongecompliceerde 
zwangerschap bij ons terecht om 
te bevallen in een mooie kraamka-

mer. Gewoon onder begeleiding 
van de eigen verloskundige.’

Extra zorg dichtbij
‘Maar als er extra zorg nodig 
is - tijdens het zwanger worden, 
de zwangerschap, de bevalling 
en erna - kunnen we meteen die 
zorg bieden die nodig is’, vervolgt 
Joost. ‘Bij een meerlingzwan-
gerschap bijvoorbeeld, als het 
kindje in stuit ligt, bij aangeboren 
afwijkingen of als je als aanstaande 
moeder kampt met gezondheids-
problemen als een hoge bloed-
druk, diabetes of een depressie. 
Ook als je pasgeboren kindje – 
onverwacht – zorg nodig heeft, 
kunnen we dat direct geven. De 
Neonatale intensive care unit 
(NICU) en Kindergeneeskunde 
zitten samen met ons onder één 
dak.’

Persoonlijk en vertrouwd
Sanne Wilbrink, klinisch verlos-
kundige, vult aan: ‘Het Vrouw-
kindcentrum is een groot 
geboortecentrum. In ons centrum 
werken zo’n 30 klinisch verloskun-
digen, die het grootste deel van 
de bevallingen begeleiden. Toch is 
onze zorg zo persoonlijk moge-
lijk. Wensen rond de bevalling, 
zoals bevallen in bad of op een 
baarkruk, zijn altijd bespreekbaar 
en vaak mogelijk. Ook kun je bij 
ons rekenen op gezinsgerichte 
zorg. Zo doen we er alles aan om 
een pasgeboren kindje dat ziek is 
bij de ouders te verzorgen en te 
behandelen. En gaan jullie daarna 
naar huis, dan zorgen wij voor 
een warme overdracht zodat de 
kraamverzorging de zorg thuis 
goed kan voortzetten.’
www.isala.nl/verloskunde

Look Good Feel Better
De ervaring leert dat een 
goed verzorgd uiterlijk ook 
direct een beter gevoel geeft. 
Daarom biedt IntermeZZo 
(centrum voor leven met 
en na kanker) regelmatig 
de workshop ‘Uiterlijke ver-
zorging voor mensen 
met kanker’ aan. Stichting 
‘Look Good...Feel Better’ 
organiseert de workshop. 
Wilt u meer weten? 
www.isala.nl/agenda 

Gebruikt u medicijnen?
En wilt u daar meer over 
weten? Op mijnisala.nl kunt 
u begrijpelijke informatie 
over uw medicijnen lezen of 
bekijken via een video. De 
bijsluiter van uw medicijn is 
namelijk soms best moeilijk te 
begrijpen. De informatie over 
uw medicijn(en) op MijnIsala 
is in begrijpelijke taal of via 
een video te bekijken. De uit-
leg op MijnIsala vervangt niet 
de bijsluiter van uw medicijn, 
maar geeft de belangrijkste 
informatie.

De toekomst start 
vandaag
Als Isala geloven we in voor-
uitgang. We willen voorop 
lopen in medische, techni-
sche en sociale zorginno-
vaties. Innovaties die echt 
bijdragen aan betere zorg 
voor onze patiënten. Dat 
doen we elke dag. Samen met 
u, maar ook met huisartsen, 
collega-ziekenhuizen en het 
bedrijfsleven. Zo werken 
we vandaag aan de zorg van 
morgen.

Meer informatie?
www.isala.nl

isalaziekenhuis isala.nlIsala is het ziekenhuis in Zwolle, Meppel, Kampen, Steenwijk en Heerde dat
basis- en topklinische zorg biedt op regionaal en nationaal niveau.
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Veerman Makelaardij
De “nieuwetijds” makelaar van Zwolle.

038 - 3379406

veermanmakelaardij.nl



Maak een  

afspraak of 

kom proberen

info@waterkanbeter.nl   |   www.waterkanbeter.nl

Water 
kan beter
Ervaar de vele voordelen van de beste  
waterontharder in jouw huishouden:  

✓ Minder zeep nodig

✓ Zachtere huid

✓ Minder schoonmaken

✓ Beter voor apparatuur

Als eerste in Nederland zijn onze 
waterontharders voorzien van  
het verplichte Kiwa keurmerk

De Compagnie 43B 
1689 AG Zwaag 
0299 - 724 177 

Tinnegieter 33B 
9502 EX Stadskanaal 

0599 - 850 626

De Sonman 27 
5066 GJ Moergestel 

013 - 7200 788



Meeks
meubelen

’

vorden

ruurlo 3.000 m2 modern wonen 

7.000 m2 landelijk wonen en slapen 

Comfortabel woonwinkelen voor ieder interieur!

Ruurloseweg 8-12 Vorden | 0575-551879 | vorden@meeksmeubelen.nl | www.meeksmeubelen.nl

KORTING 

VOOR 

ODĲ  LEDEN

ADV 205x280 vorden.indd   1ADV 205x280 vorden.indd   1 1-3-2023   09:37:331-3-2023   09:37:33



Voor een afscheid dat het  
leven eer aandoet
Elk leven is bijzonder. Bij Meander Uitvaartbegeleiding 
zetten wij ons dagelijks met liefde en respect in voor 
het samenstellen van een afscheid dat het leven van 
de overledene eer aandoet. Nadat een dierbare is 
overleden, moet er in korte tijd veel geregeld worden. 
Samen met de nabestaanden gaan we op zoek naar 
een passende invulling van de uitvaart. De regie 
behoud je altijd zelf. Wij zijn er om je te begeleiden en, 
waar gewenst, zorg uit handen te nemen. Zo ontstaat 
een écht persoonlijk afscheid, dat we zorgvuldig in de 
geschikte vorm gieten.
 

Uiteraard is Meander Uitvaartbegeleiding dag en nacht 
bereikbaar op telefoonnummer 038 – 453 6320. En 

op onze site vind je alle informatie over ons bedrijf en 
onze visie: www.meander-uitvaartbegeleiding.nl

24 uur per dag bereikbaar
info@meander-uitvaartbegeleiding.nl

 Pannekoekendijk 15, 8011 BJ Zwolle

Onze uitvaartadviseurs zijn 
jullie ceremoniemeesters
De uitvaartadviseurs van Meander vinden 
het belangrijk om nabestaanden goed te 
leren kennen. Dat geeft een nog beter beeld 
van jullie wensen en van de overledene. 
Daarom komen we in de dagen na het 
overlijden dagelijks bij je langs om de 
invulling van alle onderdelen te bespreken. 
Als ceremoniemeesters zorgen wij ervoor 
dat je als familie daardoor meer tijd hebt 
om afscheid te nemen, tijd om te rouwen en 
samen te zijn.
 

Huize Hofvliet
Afscheidshuis Huize Hofvliet is een oase van rust in de 
binnenstad van Zwolle. Op deze serene en lichte locatie 
kun je dag en nacht terecht om tijd door te brengen met de 
overledene. Alleen, of samen met andere nabestaanden. 
Een afspraak maken is niet nodig, je krijgt van ons de sleutel 
overhandigd. Het afscheidshuis is van alle gemakken voorzien 
en voelt intiem, warm en huiselijk aan. De kosten voor het 
opbaren in Huize Hofvliet liggen in de meeste gevallen 
bovendien een stuk lager dan bij andere uitvaartcentra.
 



fl oorsee.nl
Wipstrikkerallee 35, Zwolle
038 - 453 56 44  |  info@fl oorsee.nl

Een nieuwe vloer of raambekleding: 
dat koop je niet iedere dag. 
Dus moet het eindresultaat meer 
dan goed zij n. En de weg ernaartoe ook. 
Bij  Floorsee bieden we je daarom 
een ruime keus uit kwaliteitsproducten 
en deskundig advies. En zorgen onze 
vaste stoffeerders voor het vakkundig 
inmeten, leggen en ophangen.

Speciaalzaak in vloeren en raamdecoratie

Zie je 
het al 
voor je... Sfeer zoals

jij  wilt.
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AUTOVERZEKERING
Ga goed verzekerd de weg op!

Tot 3 jaar na aankoop 
van uw auto de aan-
schafwaarde terug 

bij total loss en 
diefstal mogelijk. 
Bij WA+ of All Risk

www.eac-advies.nl/odij

Gratis vervangend 
vervoer bij reparatie 
door een garage uit 

ons netwerk

Verschillende 
verzekeraars 

tegen de beste 
prijs/kwaliteit!

Tot 10%
korting!

Zeer goed 
beoordeeld op 

advieskeuze met een 

9.8

EAC advies
Anklaarseweg 97
7317 AS Apeldoorn

088 700 19 20
info@eac-advies.nl
www.eac-advies.nl
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AGM 
GT250 
voor 

€ 2199,-

Vechtstraat 15, 8021 AS Zwolle Telefoon: 038-4544287 Email: info@rbwheels.nl

Als scooterspecialist / E-bikespecialist 
kunt u bij ons terecht voor de meest 
uiteenlopende merken en modellen. Ook 
voor uw accessoires en onderdelen bent u 
aan het juiste adres!

GTS Nobel 
voor

€ 2299,-

Fatbikes bij RB Wheels Zwolle
Alle Fatbikes zijn in verschillende kleuren leverbaar vraag naar de voorwaarden.

Astonic 
earth 
vanaf 

€ 2999,-

Astonic 
Breeze 
vanaf 

€ 2749,-
Ook mogelijk met kinderzitje!
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Maar waar kun je dan helpen en hoe? Je hebt zelf ook een volle 
agenda en wil niet ergens aan vastzitten. Dan is Present Zwolle 
bij uitstek een partij om eens mee om tafel te gaan, bijvoorbeeld 
als ondernemer. Samen kijken we naar hoe jij met je bedrijf 
verschil kunt maken op een manier die bij jullie past. Wij zijn 
gespecialiseerd op het gebied van MVO met een jarenlange 
ervaring en netwerk dat veel mogelijkheden en kansen biedt. Dit 
maakt dat we snel van ‘praten’ naar ‘doen’ kunnen gaan, zodat er 
waardevolle ontmoetingen in de stad en in de regio ontstaan. 
Maar ook als groep vrienden, buren etc. kun je je aanmelden 
bij Present en kijken we wat er mogelijk is. Deze ontmoetingen 
zorgen voor een synergie aan kansen op heel veel gebieden. De 
ene groep helpt een middag een alleenstaande moeder om haar 
huisje weer leefbaar te maken. De andere groep gaat wandelen 
met ouderen die bijna niet meer buitenkomen door gebrek aan 
zorg. Een derde groep helpt om een verjaardagsfeestje mogelijk 
voor een kind dat in armoede leeft en een vierde groep gaat met 
vluchtelingen naar een voetbalwedstrijd.

Wie zijn wij en hoe werken wij.
Op 10 april 2003 werd Stichting Present in Zwolle opgericht. Er 
werd voorzichtig begonnen met 3 projecten. Dit groeide uit in 
Zwolle tot bijna 20.000 uur vrijwillige inzet per jaar. Landelijk is 
Present in 135 gemeenten actief en jaarlijks zetten 35.000 vrijwil-
ligers zich in. Maar hoe we ook gegroeid zijn, in de basis is elke 
persoonlijke ontmoeting van mens tot mens er eentje waar we 
ons hard voor maken want iedereen is de moeite waard.  En hoe 
schrijnend de situaties soms ook zijn, je kunt in één dag(deel) 
ook al echt van betekenis zijn. Meerdere dag(del)en per jaar kan 
natuurlijk ook. Dit kan op jullie moment, op de manier waar jullie 
zelf enthousiast van worden en voor een doelgroep waar jullie 
wat mee hebben. 
 
Present begint bij jullie aanbod 
Wat Present uniek maakt, is dat we bij jou als bedrijf beginnen. 
Wat vinden jullie leuk om te doen? Wanneer hebben jullie tijd? 
Met dat aanbod gaat Stichting Present bij jullie in de buurt op 

We horen veel over polarisatie, vergrijzing, eenzaamheid en armoede die toeneemt. Sommigen van 
ons zullen dit zelfs zien en ervaren. Maar voor velen blijft het ook een ‘ver-van-mijn-bed-show’ en zit-
ten we in onze eigen bubbel waarin we ons bewegen en genieten van het leven. Toch is het goed om 
ons te realiseren dat deze dingen steeds dichterbij huis komen. Met een overheid die meer en meer 
terugtreedt, zijn deze uitdagingen nu uitdagingen voor ons allemaal geworden.

Benieuwd naar Stichting 
Present en wat je als 
vrijwilliger kan doen?

Bekijk dan 
snel deze film!

Een mooier Zwolle, ligt bij onszelf!

Wat wil jij investeren om onze regio 
kansrijk voor iedereen te maken?
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www.presentzwolle.nl
www.presentkampen.nl
www.presentoldebroek.nl
www.presentelburg.nl
www.presentepe-heerde.nl

www.kletsenkoekzwolle.nl
www.presentnop.nl
www.presentmeppel.nl

staat je woonplaats er niet bij? 
www.stichtingpresent.nl

Jurian – Vrijwilliger P-team

‘’Ik ben freelancer in de evenementenwereld. De hoeveel-
heid werk varieert door het jaar. Ik heb er periodes bij dat 
het wat rustiger is. Dan heb ik tijd om te helpen bij andere 
mensen. Dit doe ik als vrijwilliger in het P-team. Het fijne aan 
het P-team is dat ik het zelf kan inplannen in mijn agenda. 
Dan kan ik klussen doen die ik leuk vind en wanneer het 
mij uitkomt. Dat werkt fijn voor mij. Tijdens de klussen heb 
ik contact met de hulpontvangers. Dat contact is voor mij 
van meerwaarde. Ik vind het fijn om echt persoonlijk con-
tact te hebben. Ik zie dat dit vaak wordt gewaardeerd. Even 
samen een kopje koffiedrinken in de tuin kan al veel doen 
met iemand. Het is mooi om dat te zien. Soms raken mensen 
geëmotioneerd door de hulp die zij ontvangen. Voor som-
mige mensen is het een groot gebaar dat ik doe, voor mij is 
het een kleine moeite. Ik vind klussen ook gewoon leuk, dus 
om mensen daar mee te helpen is fijn om te doen. Ik vind het 
mooi om te zoeken naar de overeenkomsten met iemand in 
plaats van verschillen. Zo maak ik een connectie. Het is fijn 
om te zien dat dat helpt in het contact.’’ 

zoek naar een adres waar je echt verschil kunt maken, bij mensen 
die meestal niet op een andere manier deze hulp kunnen krijgen 
en met wie je niet zomaar in contact komt. We begeleiden het 
hele project van A tot Z en dat doen we honderden keren per 
jaar! Kijk hoe het werkt op de websites aan het eind van dit arti-
kel voor meer info en hoe je je in contact kunt komen met een 
Present stichting bij jou in de buurt.

Present en geld
Om ervoor te zorgen dat jullie aanbod op de juiste plek terecht 
komt, moeten we zelf fondsen werven. Elke Stichting Present is 
volledig afhankelijk van subsidies en giften en de begroting is, 
ook na twintig jaar, elk jaar een flinke uitdaging. Wil je ons daarbij 
helpen? Steun dan een lokale Stichting Present of wordt partner:
www.presentzwolle.nl www.presentkampen.nl www.presentol-
debroek.nl www.presentelburg.nl www.presentepe-heerde.nl 
www.presentnop.nl www.presentmeppel.nl en www.kletsen-
koekzwolle.nl 

Lees de Presentverhalen hier: www.presentzwolle.nl/
dit-is-present/de-present-verhalen 
of scan de QR-code met je telefoon om direct te lezen!



Als ondernemer wilt u vooruit. Daarom staat 
duurzaamheid bij veel ondernemers hoog op de 
agenda. Ook u zoekt misschien nú naar wegen 
om duurzaam ondernemen vorm en richting te 
geven. Er is dus een grote kans dat u zich ook 
voorbereidt op uw toekomst door beter te worden 
en zo te werken aan duurzaam succes. 

Denk dan ook eens aan zaken die niet beter 
hoeven te worden, die perfect zijn zoals ze zijn.  

Het regenwoud met álle biodiversiteit die daarin 
schuilt, is zo’n zaak. Het is een biotoop die het 
waard is om te beschermen. Voor die 1.000 grote 
groene ara’s die er nog zijn, voor aaneengesloten 
jachtgebieden voor 50.000 resterende jaguars, of 
een veilige habitat voor tapirs. 

Meer weten? Of een afspraak 
maken voor een presentatie 
binnen uw bedrijf?

Ga naar: oasebos.nl/bedrijven

Kunnen uw duurzaamheids- 
ambities ons regenwoud redden?
Wij denken van wel! 

Daarom beschermen wij van Stichting 
Oasebos het regenwoud al bijna 20 jaar. 
Met bewezen succes! En u kunt ons daarbij 
helpen. Door ons te steunen bij het met rust 
laten van steeds meer kostbaar tropisch bos. 

Is het misschien een idee om samen met 
Stichting Oasebos vorm te geven aan uw 
duurzaamheidsambities? We willen het graag 
met u bespreken.
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Cartridge Europe 
Eperweg 50A | 8181EX Heerde

Tel.: 038 – 4228050 
E-mail: zwolle@cartridge-europe.com | www.cartridge-europe.com

Wij zijn verhuisd!
Ons nieuwe adres: 

Eperweg 50A, 8181EX Heerde
Daar zal ik in het pand van Rijs IT Solutions vanaf 1 november mijn 

werkzaamheden voortzetten. U bent nog steeds welkom voor het aankopen van 
cartridges, toners, kantoorartikelen en printers. Ook de PRINTSERVICE voor het 
printen van documenten, � yers, verslagen, posters en bouwtekeningen blijven 

bestaan. Daarnaast blijven we uw printers onderhouden en repareren.

10% korting op alle huismerkartikelen en papier
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Ga naar landstedehammers.nl/tickets
Bestel jouw tickets en voeg bij de betaling 
de kortingscode kortingODIJ toe

1
2

€2,50 KORTING
VOOR ODIJ LEDEN!

Wassen met korting!

Openingstijden
Maandag t/m vrijdag 09:00 uur tot 18:30 uur
Zaterdag 09:00 uur tot 18:00 uur
Zondag 10:00 uur tot 17:00 uur

EFFE WASSEN 
Ceintuurbaan 3 
8022 AW Zwolle
www.effewassen.nl

PowerPolish
voor

€ 9,50
GELDIG TOT 

3 DECEMBER 2023

PowerPolish
voor

€ 9,50
GELDIG TOT 

17 DECEMBER 2023

Vanaf  heden op vertoon van uw ODIJ ledenpas met barcode 
standaard korting op de volgende tarieven:
Programma van

Op de goedkopere  
programma’s wordt 
geen korting verstrekt.WAX-BODEM  van € 11,50 voor € 10,00

POLISH  van € 13,50 voor € 11,00
POWER-POLISH  van € 15,00 voor € 12,00
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De veelzijdige ICT service van Rijs Solutions 

Is je computer vastgelopen? Gee�  de printer storing? Wil je mail niet 
versturen? Voor deze en vele andere vragen rondom jouw computer, 
tablet of smartphone kan je bij ons terecht. Geen vraag is ons te gek 
en onze computerspecialisten helpen je snel weer op weg! 

Op onze locatie in Heerde tref je altijd een expert aan die jou kan 
helpen. Je kan er terecht voor advies over en het doen van aankopen, 
reparaties, hulpvragen of het gebruik of instellen van je apparaten en 
meer. We bieden daarnaast hulp op afstand of komen bij je op locatie 
om bijvoorbeeld de WiFi te verbeteren. 

Dichtbij en persoonlijk
We zijn altijd in de buurt, kennen onze 
klanten en hebben persoonlijke aandacht 
voor jouw probleem of vraag.

Veelzijdige experts
Onze ICT experts zijn gespecialiseerd en 
veelzijdig. Als het beter en slimmer kan, 
hoor je dat van ons en we houden reke-
ning met jouw wensen en eisen.

Op onze locatie in Heerde kan je terecht 
voor advies, aankopen, hulpvragen en 
reparaties.

Op locatie of op afstand
Geen vraag is ons te gek en we helpen je 
via telefoon, mail, WhatsApp of komen 
bij je aan huis. Alles om te zorgen dat jij 
snel weer verder kan!

Wat wij voor je kunnen betekenen:

√ Persoonlijk advies bij je aankoop

√ Installatie en overzetservice voor je 
nieuwe computer, tablet of smartphone

√ Hulp op afstand of op locatie

√  Reparatie van o.a. schermen, laadpunten, 
scharnieren, etc. 

√ Maatwerkcomputers

Wat wij voor je kunnen betekenen:

Persoonlijk advies bij je aankoop

Installatie en overzetservice voor je 
nieuwe computer, tablet of smartphone

Reparatie van o.a. schermen, laadpunten, 

Wij zijn 
verhuisd!
Vanaf nu al onze diensten 
onder één dak!

Vanaf september 2023 zijn wij gevestigd aan de Eperweg 50a 
in Heerde. Op deze locatie hebben we volop ruimte voor ons 
kantoor, magazijn en showroom waar je ook van harte welkom 
bent en blij�  voor advies, reparaties en aankopen. 

Eperweg 50a Heerde
www.rijscomputershop.nl

ICT Service 10% korting op al onze 
diensten voor ODIJ leden  



ZWOLLE
OUDE VISMARKT 32  · 0388-20 09 95

ALTIJD 10% KORTING OP VERTOON VAN DE ODIJ LEDENPAS OF GEBRUIK ONLINE DE CODE ‘OVERDEIJSSEL’
De kortingscode kan ingevoerd worden op de winkelwagenpagina van www.travelbags.nl

DEVENTER
LANGE BISSCHOPSTRAAT 50 · 0852-25 02 22

Ga toch weg!

10%
KORTING
OP ALLES



Nieuwe woning?
Altijd spannend
Altijd op zoek naar sfeer

10% korting 
op het gehele 

 assortiment
Op vertoon van 

de ODIJ pas

PVC VLOEREN - TAPIJT - VINYL - LAMINAAT - RAAMDECORATIE

Altijd advies
Altijd

Volg jij 
ons al?

www.floorever.nl
maandag & koopavonden op afspraak
dinsdag t/m zaterdag 10.00 - 16.00

*Aanbiedingen zijn een week na uitgifte geldig, prijs- en zetfouten voorbehouden. Aanbiedingen gelden niet voor lopende orders. Acties uitgezonderd. Vraag ons in de winkel gerust naar de voorwaarden

Scan de QR om naar 
de website te gaan!

FLOOREVER Ambachtsstraat 29 • Kampen
Vlakbij McDonald’s • telefoon 038 333 37 70 
kampen@floorever.nl



44 ODIJ MAGAZINE

                                         “Waterrust”  
                  Asverstrooiing op het water  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Waardig afscheid nemen,  
het water als laatste rustplaats 

 

www.waterrust.nl - info@waterrust.nl 

06 - 202 77 076 
 
                                                                   ODIJ ledenkorting 10% op al onze tours. Gebruik de code “ODIJ” 
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Profi teer nu van 5% ledenkorting!

Jouw Cruises &
Formule 1 reizen

Volg ons ook op 

✆ 088 - 70 70 600

✔ Cruises over de hele wereld
✔ De modernste schepen 
✔   Laat je heerlijk verwennen in luxe

✔  In 2024 unieke F1 reizen naar:
· Bahrein
· China
· Spanje

· Azerbeidzjan
· Qatar
· Abu Dhabi

Ga voor de voorwaarden naar:
www.stipreizen.nl & 
www.odij.nl/ondernemers/stipreizen

15 JAAR15 JAAR

ODIJ-Magazine-2024-STIP-1-pagina.indd   1ODIJ-Magazine-2024-STIP-1-pagina.indd   1 24-10-2023   3:21 PM24-10-2023   3:21 PM
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� Meer dan 350 topcampings

� Kampeerplekken, glamping & stacaravans

� Alle campings jaarlijks gecontroleerd door ACSI

� Unieke vakantietips via Whatsapp

� Flexibele boekingsvoorwaarden

� Antwoord op al je campingvragen

     Boek jouw vakantie via

                    www.Suncamp.nl

De campingvakantie
van jouw dromen!

Leden van  ODIJ ontvangen 
8% kOrtIng 

bij gebruik van  de code ODIJ8

23_144_08__Adv SC ODIJ 2023.indd   1 26-10-2023   08:59:42
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Op kampeerreis met ACSI, dat is avontuur! Ontdek 
prachtige streken en nieuwe culturen met de 
gezelligheid van een groep. En dit alles vanuit uw eigen 
camper of caravan. Of u nu kiest voor een avontuurlijke, 
actieve of Klein & Fijn rondreis, met ACSI Kampeerreizen 
beleeft u de vakantie van uw dromen.

Gaat u weer mee op reis?

Samen op avontuur!

Bekijk alle reizen op www.acsireizen.nl of bel 0488 - 420810

39 dagen

Marokko
v.a. € 1.999 p.p.

Avontuurlijke rondreis

25 dagen

Cornwall & Wales
v.a. € 2.399 p.p.

Wandelreis

26 dagen

Corsica & Elba
v.a. € 1.999 p.p.

Klein & Fijn rondreis

25 dagen

Noorse Fjorden
v.a. € 1.799 p.p.

Rondreis

Leden van  
ODIJ ontvangen 

8% korting 
bij gebruik van  
de code ODIJ8

23_051_08__Adv KR ODIJ 2023.indd   1 26-10-2023   08:57:29
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Jouw volgende vakantie ...

Je hebt ‘t gevonden.

Bij EuroParcs beleef je samen een onvergetelijke vakantie, altijd 
voor de juiste prijs. Met ruime keuze uit 49 vakantieparken op de 
mooiste plekjes in Europa is er altijd een vakantiepark dat bij je 
past. Maak zo vanuit je luxe vakantiewoning een wandeling door 
de ongerepte natuur, neem een verfrissende duik in het zwembad 
en geniet van een drankje op je eigen terras!

       

Boek uit ons ruime 
aanbod van rondreizen
DOOR SCANDINAVIË, IJSLAND, GROOT-BRITTANNIË OF IERLAND

Duurzamer op reis Ruim 50 jaar ervaring Zorgeloos op vakantie

buroscanbrit.nl/odij

Dé vakantiespecialist voor 
Noordwest-Europa

SIGNY
8- of 9-daagse rondreis langs hotels 
inclusief vlucht en autohuur

   VANAF
 € 1849 P.P.

Ideale kennismakingsreis IJsland,
inclusief walvissafari

BRAVEHEART B&B
11-daagse autorondreis langs B&B’s 
inclusief overtocht

   VANAF
 € 1109 P.P.

*

Reis door de Schotse Hooglanden,
langs kastelen en ga naar Edinburgh

ARVID

7% KORTING voor OVER DE IJSSEL leden!

13-, 14- of 17-daagse autorondreis 
langs vakantiewoningen incl. overtocht

   VANAF
 € 648 P.P.

***

*   Vermelde prijs is o.b.v. 2 personen.
**  Vermelde prijs is o.b.v. 4 personen.

Geniet van activiteiten in de natuur
tijdens een familiereis door Zweden
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Korting op je
vakantie bij     
Vakantieparken

Meer informatie en de voorwaarden? Kijk snel op rcn.nl/odij of bel 085 0400 700

Waar ga jij naartoe op vakantie? Met het hele gezin naar het strand of de bergen
in Frankrijk? Wandelen, fietsen of varen bij de Nederlandse meren? Of ga je
mountainbiken in Duitsland? Hoe jouw vakantiedroom er ook uitziet, in 2024
maak je het waar bij één van de 18 RCN Vakantieparken.

Profiteer als lid van Over de IJssel van                            op je vakantie met de
kortingscode                                  . De korting is geldig bovenop lopende acties.

Leef je vakantiedroom

10% korting voor
ODIJ leden

RCN01O2DIJ24
10% korting
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VERTREK VANUIT 
REGIONALE 

LUCHTHAVENS
MET SUPERVEEL 

VOORDELEN 
VOOR U!

Profi teer  nu van 5% ledenkorting!

✆ 023 751 06 06corendon.nl
Ga voor de voorwaarden naar: 
www.corendon.nl/pvodij 
& www.odij.nl/ondernemers/corendon

Mogen wij jou deze zomer  weer begroeten op een van onze zonovergoten bestemmingen?

Corendon is een van Nederlands grootste reisorganisaties. Bij ons betekent op vakantie gaan, genieten 
met een hoofdletter G. Of het nu om gezinnen met (jonge) kinderen gaat of stelletjes die samen rust en 
romantiek zoeken… Voor iedereen geldt: Altijd de beste vakantiedeals!

VERTREK VANUIT 
REGIONALE 

LUCHTHAVENS
MET SUPERVEEL 

VOORDELEN 

Profi teer  nu van 5% ledenkorting!Profi teer  nu van 5% ledenkorting!Profi teer  nu van 5% ledenkorting!

corendon nl

Bali • Bonaire • Bulgarije • 
Curaçao • Dominicaanse Republiek 

Egypte • Griekenland • Italië 
Kaapverdië • Macedonië • Portugal 

Spanje • Turkije • Zanzibar

GRATIS 
PARKEREN

GRATIS 
PARKEREN

VERTREK VANUIT
✔ Brussel  ✔ Eindhoven ✔ Maastricht  
✔ Rotterdam ✔ Amsterdam  ✔ Groningen

ODIJ-Magazine-2022.indd   1ODIJ-Magazine-2022.indd   1 10-03-2022   11:0510-03-2022   11:05

★★★★★

The Rif 
 at Mangrove Beach

Ultra All Inclusive

ZOMER 
2024

✆ 023 751 06 06corendon.nl
Ga voor de voorwaarden naar: 

www.corendon.nl/pvodij 
www.odij.nl/ondernemers/corendon

Griekenland • Turkije • Spanje • Egypte 
Portugal • Dubai • Italië • Bulgarije 

Bali Curaçao • Bonaire • Noord-Macedonië

GRATIS 
PARKERENVERTREK VANUIT

✔ Amsterdam  ✔ Eindhoven  ✔ Groningen
✔ Rotterdam ✔ Brussel  ✔ Maastricht

...met Corendon...met Corendon
naar de zon...

Nieuw hotel op Curaçao

AlanyaAlanya
Verrassend Voordelig!

De gezelligste badplaats 
van Turkije
✔ Prachtige zandstranden
✔ Gezellige boulevard
✔ Veel terrasjes, winkels en restaurants
✔ Een bruisend nachtleven
✔ Heel veel cultuur en bezienswaardigheden
✔ Van appartementen tot 5* hotels
✔ Dagelijks vertrek naar Gazipaşa Airport

AlanyaAlanyaAlanyaAlanya

Profi teer  nu van 5% ledenkorting!

ODIJ-Magazine-2024.indd   1ODIJ-Magazine-2024.indd   1 24-10-2023   3:23 PM24-10-2023   3:23 PM
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Tijdens een 3-weekse camperreis ontdek je de mooisteTijdens een 3-weekse camperreis ontdek je de mooiste
highlights die West-Canada te bieden heeft. Vergaap jehighlights die West-Canada te bieden heeft. Vergaap je

aan aan blauwe meren, gletsjers, valleien, bossen enaan aan blauwe meren, gletsjers, valleien, bossen en
natuurlijk de overweldigende Rocky Mountains in Banffnatuurlijk de overweldigende Rocky Mountains in Banff
National Park en Jasper National Park. Maak als je deNational Park en Jasper National Park. Maak als je de
tijd hebt ook de oversteek naar het unieke Vancouvertijd hebt ook de oversteek naar het unieke Vancouver
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BOEK UW IDEALE VAKANTIEWONING
Of u nu op zoek bent naar een mooie villa  
met privézwembad in Zuid Europa, een stads
appartement voor een korte citytrip, een 
afgelegen blokhut in Scandinavië of een winter
sport chalet direct aan de piste voor uw 
volgende wintersport, bij Interhome vindt u 
altijd de ideale accommodatie. 

Met bijna 40.000 vakantiewoningen in meer 
dan 28 landen is er altijd een woning die 
voldoet aan uw wensen. 

Als ODIJ lid ontvangt u 10 % korting op het 
gehele aanbod! Ook te combineren met onze 
eigen kortingen.

Voor informatie en reserveringen:
Tel. 070 4141 000 (24/7 bereikbaar, er kan naar uw  
ODIJ lid nummer worden gevraagd)
www.interhome.nl/odij  |  Kortingscode: ODIJ10P

10%
korting voor  

ODIJ leden

AT6361.653.1 NO1881.609.2IT4200.875.1

ES9738.352.1
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Winteravontuur met Stena Line 
 

Maak je klaar voor een magisch winteravontuur met Stena Line!  

Kerstshoppen begint bij ons al aan boord. Scoor koopjes in onze Duty Free shop. En relax tijdens de 
overtocht op het ruime schip, geniet van de frisse zeelucht en een maaltijd in ons restaurant.  

Eenmaal in Engeland verken je de betoverende straten van o.a. Londen, zoals de iconische Oxford 
Street en de sfeervolle Regent Street, die schitteren in kerstverlichting.  

Voordelen van reizen met Stena Line naar Engeland: 

- Twee afvaarten per dag, een dag- en nachtafvaart 
- De auto kan mee aan boord 
- Huisdiervriendelijke hutten 
- Geen bagagekosten 
- Duty-free shoppen aan boord 

Reis je niet met de auto, maar als voetpassagier? Dan kun je vanuit Harwich de trein pakken naar 
bijvoorbeeld het bruisende Londen. Boek dan ons ferry & trein product.  

Een ding is zeker, je vakantie begint al aan boord bij Stena Line. Vanuit Hoek van Holland stap je op 
de ferry en kom je ontspannen aan in Harwich, Engeland.  

Ook voor reizen op onze Zweedse routes is de korting van toepassing. 

Boek vandaag nog je reis met 8% korting voor ODIJ leden.  
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House of Britain blijft hét adres om een mooie reis naar 
Engeland, Schotland, Wales of Ierland te boeken, maar je 
kunt nu ook met ons op avontuur naar Denemarken en 
Zweden.  

Bekijk de mogelijkheden op onze website en zoals je van 
ons gewend bent zijn al onze reizen aan te passen aan 
jouw wensen! Wil jij Denemarken en Zweden bijvoorbeeld 
combineren met Noorwegen? Neem dan gewoon con-
tact met ons op, we zitten voor je klaar om de reis van je 
dromen samen te stellen! 
 
Volg ons op Facebook of Instagram en meld je aan voor 
onze nieuwsbrief om op de hoogte te blijven van onze 
laatste acties en aanbiedingen. 
 
Boek nu je autoreis naar Groot-Brittannië, Ierland,  
Denemarken of Zweden en geniet van al het moois dat 
deze landen te bieden hebben. Bergen, water, cultuur, 
natuur en nog veel meer. Het is tijd om het noorden van  
Europa te gaan (her)ontdekken.

House of Britain

© Visit Britain 

houseofbritain.nl

ODIJ leden  
boeken met  
8% korting!

 
zie voor de voorwaarden 

www.houseofbritain.nl/odij
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ORANGE TRAVEL 
DE SURINAME SPECIALIST
WAAROM KIEZEN VOOR ORANGE TRAVEL
•  Duurzame tours die zich richten op echte erva-

ringen door de cultuur en natuur van dichtbij te 
beleven;

• Kleine groepen;
• Reis in overleg met ons samenstellen
•  Gratis advies van vriendelijke en deskundige 

medewerkers;
•  Geen boekings- of reserveringskosten;
•  One Stop Shop: van individuele - tot groepsrei-

zen en van hotels tot autoverhuur;
•  Gemakkelijke betaling: u kunt uw Nederlandse 

bankrekening gebruiken en met Maestro of Visa 
betalen.

•  We beantwoorden uw vragen binnen 24 uur*;
•  Kantoren in Suriname en Nederland, met lange 

openingstijden (In Nederland slechts op afspraak 
en beperkt bereikbaar.)

• Orange klantenbalie in veel grote hotels;
•  Chat online met ons. 

*behalve op de zaterdag na 14.00 uur Surinaam-
se tijd 

www.orangesuriname.com
info@orangesuriname.com

3 Boek zelf een ticket bij KLM of SLM voor uw reis.  
3 Vertrek op de dag die u wenst. 
3 Wij maken met u een passende trip/rondreis. 
3 Wij regelen uw vervoer vanaf/naar vliegveld Zanderij. 
3  Vergeet de Danpaati tour niet. Super…Erica Terpstra 

ging u voor! 
3 Bij vragen altijd code ODIJ-2019 gebruiken. 

EEN GREEP UIT ONZE AANBIEDINGEN 
VOOR ODIJ LEDEN:

16-DAAGSE SURINAME HIGHLIGHTS”
Tarief: van € 1299,- VOOR € 1199,-

“HET MEEST HALEN UIT EEN 9-DAAGSE RONDREIS”
Tarief: van € 658,- VOOR € 625,-
 
LOSSE EXPEDITIES:
 
BROWNSBERG PLUS
Tarief: van € 60,- VOOR € 48,-
 
PARAMARIBO HIGHLIGHTS TOUR
Tarief: van € 29,- VOOR € 19,-
                                                                                                    



Scan voor jouw perfecte vakantie
Of bekijk onze website europarcs.nl

Genieten tijdens de feestdagen...
Je hebt ‘t gevonden
Bij EuroParcs beleef je samen een onvergetelijke vakantie, altijd voor de juiste prijs.

Met ruime keuze uit meer dan 50 vakantieparken op de mooiste plekjes in Europa is er 

altijd een vakantiepark dat bij je past.

EuroParcs 
Zuiderzee

EuroParcs 
Hoge Kempen

   Glampingtenten en

      chalets 

   Bij de Hoge Kempen 

   Ideaal voor fietsen &

      wandelen  

 

EuroParcs 
Kaatsheuvel

   Naast de Efteling

   Het hele jaar 

      kinderanimatie

   Met binnen- en       

      buitenzwembad

 

   Binnenzwembad en

      speelhal

   Met bowlingbaan

   Pizzeria, snackbar en 

      restaurant
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Agreable  Frankrijk
www.aangenaam-frankrijk.nl

Agreable Frankrijk beheert en onderhoudt woningen in 
Frankrijk, waaronder haar eigen boerderijtje, een fermette. 
De boerderij beschikt over een tweetal woningen en een 
aantal kampeerplaatsen voor kleine tenten. Overnachting op 
basis van logies en ontbijt is mogelijk. Er zijn twee kamers 
met een eigen douche en toilet. De fermette staat op een 
terreintje van bijna 4000m2. Er zijn diverse zitjes in de tuin, 
een Hottub en voor de kinderen een grote schommel.  Voor 
gasten is er in de tuin een open keuken en barbecue.

Kortingen
Hoogseizoen 10% op de huurprijs bij een boeking van een week. 
Bij twee weken altijd een Bourgondische maaltijd voor twee 
personen bij aankomst.
Laagseizoen 10% korting op de huurprijs bij een boeking van 

een week.  Bij twee weken altijd een Bourgondische maaltijd 
voor twee personen bij aankomst.
Volledig logies en ontbijt (overnachting, ontbijt en mee-eten 
‘Wat de pot schaft’); bij zeven dagen, vijf dagen betalen.
Kamperen. Geen toeristenbelasting, gratis stroom en gebruik 
van buitenkeuken.
Voor ODIJ-leden stellen wij gratis voor een dag de mountain-
bikes  ter beschikken

Bijzonderheden
Huurperiode van zaterdag 16.00 uur tot zaterdag 10.00 uur. In 
het laagseizoen zijn afwijkende huurperiodes mogelijk.  Voor 
tarieven en overige informatie, zie www.aangenaam-frankrijk.nl.

Boekingen telefonisch of via email onder vermelding van het 
ODIJ-lidnummer.

De afstand vanuit Zwolle naar Agreable is ongeveer 850 kilo-
meter.

Camping  de  Meibeek
www.campingdemeibeek.nl

Middenin het groene hart van de Achterhoek ligt Camping 
de Meibeek. Wij bieden ruime campingplaatsen, zowel voor 
jaar, seizoen als toeristisch kamperen.
Verhuur van bungalows en trekkershutten.
Buitenzwembad met apart kleuterbad.
Volop wandel, fiets en visgelegenheid, in het hoogseizoen 
recreatieactiviteiten voor het hele gezin.

Kortingen
Toeristisch kamperen:
Hoogseizoen : 10% op het dagtarief bij minimaal 7 nachten.
Voor- en naseizoen : 20% op het dagtarief bij minimaal 5 nach-

ten. m.u.v. de arrangement prijzen ( zie prijslijst op de site).
Bungalowhuur:
Hoogseizoen : 10% op de huurprijs bij minimaal 1 week.
Voor- en naseizoen: 15% (.m.u.v. Hemelvaart en Pinksteren.)
Jaar en seizoensplaatsen: 10% op de plaatstarieven gedurende 
het eerste jaar.

Bijzonderheden
Bij boeken lidmaatschap vermelden.
Voor de periodes hoog, voor en naseizoen zie website.
Alle plaatsen zijn voorzien van water, riool, elektra en internet-
aansluiting.

Landhaus  Irmgard
www.landhausirmgard.nl

Gelegen in het hart van het Nationaal park Harz, slechts 
360 km verwijderd van de grens met Nederland (Hengelo). 
Ons prachtige hotel ligt direct aan de bosrand en slechts 5 
minuten te voet van het centrum van Braunlage verwijderd. 
Naast 27 smaakvol ingerichte kamers beschikt het hotel 
over een grote vrijetijdsruimte met aparte speelruimte voor 
kinderen, een lift, grote tuin, voldoende parkeergelegen-
heid (ook overdekt voor motoren!) en een enorme gastvrij-
heid voor al haar gasten. Speciale aandacht verdient ons 
unieke Surinaamse restaurant Paramaribo, waar tongstre-
lende gerechten worden geserveerd. Door de vele sport- & 
recreatiemogelijkheden is er het gehele jaar in Braunlage 

voor een ieder wat wils. In de winter kunt u naar hartelust 
skiën, rodelen of langlaufen. En zodra dit niet meer moge-
lijk is, kunt u weer volop wandelen, motorrijden, fietsen, 
mountainbiken, monsterrollen, etc.

Kortingen
10% korting op een verblijf van 2 nachten
15% korting op een verblijf van minimaal 3 nachten

Bijzonderheden
Korting geldt niet in combinatie met andere aanbiedingen
Korting is niet van toepassing op speciale arrangementen
Boekingen telefonisch of per email onder vermelding van 
ODIJ 
lidnummer

Kijk voor het volledige aanbod op 
onze website www.odij.nl

Scan voor jouw perfecte vakantie
Of bekijk onze website europarcs.nl
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Citroën. Die zullen binnenkort in steeds 
grotere aantallen in Houdain, Frankrijk van de 
band rollen. Dat vraagt om een eerste testrit! 
Het wordt een Opel Vivaro-e Hydrogen. 
Daarbij valt aanvankelijk weinig opmerkelijks 
te noteren. Deze brandstofcel-bus is 
niet langer een studiemodel en wordt 
grotendeels gebaseerd op een bestaande 
Vivaro-e. Daar bouwt Opel de grote accu 
onder weg en vervangt die door immens 
sterke tanks die de 700 bar druk van het gas 
soepel doorstaan. In de motorruimte komt 
een brandstofcel die het waterstofgas omzet, 
als een soort ‘energiecentrale’. Onder je stoel 
ligt onmerkbaar een kleinere lithiumion-accu. 
Het rijden verloopt in complete rust, 
want in feite is dit een geavanceerde 
doorontwikkeling van de ‘gewone’ elektrische 
Vivaro-e bus. Onder de streep blijft hij ook 
ongeveer even zwaar. De laadruimte en het 
laadvermogen zijn ook al identiek.
De Vivaro-e Hydrogen mag bovendien een 
ton aanhangergewicht trekken. Precies wat 
met name bedrijven wensen. Dat de eerste 
doelgroep: bezorgers en ondernemers die 
emissievrij in een stad willen rijden. Maar 
geen tijd of gelegenheid hebben om hun bus 
regelmatig aan een laadpaal te hangen.

Drie kogelvrije tanks
Bij de Hydrogen is een 10,5 kWh accupakket 
onder je stoel verborgen. Je hebt het over een 
bijzonder slimme oplaadbare ‘hybride’ die in 
noodgeval ook 50 kilometer op een volle accu 
kan rijden. Die kun je natuurlijk weer opladen 
aan een laadpaal. Anderhalf uur, claimen ze. 
In de praktijk wil je als ondernemer liever 
gewoon op waterstof rijden. Dat wordt dan 
een samenspel tussen de 45 kW leverende 
brandstofcel en het accupakket. In feite is dit 
een PHEV waarmee je meerdere kanten op 
kunt. Net even anders dan normaal…
Je merkt er als gezegd weinig van. In de 
praktijk moet je zelfs goed opletten om de 

luchtcompressor van de brandstofcel te 
horen als die aan het werk is. Prima gedaan. 
Er is een boel verbeterd in vergelijking met 
vroegere ‘FC’-modellen. Onder de streep 
rijdt de Vivaro-e Hydrogen doorgaans als 
een gewone elektrische. Soepel, er is meteen 
trekkracht beschikbaar en je kunt zelfs kiezen 
voor een sportstand. Alleen dán heb je de 
volle 136 pk en 260 Nm trekkracht ‘onder je 
gaspedaal’. De besturing voelt heel normaal 
aan en ook de verwarming is prima geregeld. 
Hij gebruikt daarvoor het koelsysteem van de 
brandstofcel. Bijna gratis warmte zogezegd.

Geen bijzondere e� ecten
De aandrijving voelt het best in de B-stand, 
met bijbehorende extra recuperatie door 
afremmen op de elektromotor. Je wint dus 
ook wat energie terug. Met volle (4,4 kilo) 
waterstoftanks en een geheel opgeladen 
accu belooft Stellantis zo’n 400 kilometer 
actieradius. Zo te voelen, moet je het dan wel 
rustig aan doen. Een sprinter is het sowieso 
niet. Bij aankomst na de rijindruk gebeurt 
er toch nog iets ‘karakteristieks’: de Vivaro-e 
Hydrogen sluit de kennismaking blazend uit 

zijn dunne uitlaatje af. Die is er alleen om druk 
en waterstofdamp als enige uitstoot van de 
brandstofcel af te voeren. De hamvraag: is het 
‘kip en ei dilemma’ daarmee opgelost? 
Er is in elk geval het begin van een oplossing. 
De legbatterij van de autofabrikanten komt 
langzaam op gang richting grotere aantallen 
en de komende twee, drie jaar zijn nieuwe 
tankstations in meer serieuze aantallen door 
het land gepland. Deels wordt er al gebouwd 
zelfs. Het is wrang, maar er was een oorlog 
voor nodig om die energietransitie naar 
elektrisch rijden en waterstof als alternatieve 
brandstof sterk versneld op gang te trekken. 
Met zestig miljard Europees geld om dat 
te ondersteunen. Wellicht zullen we in 
de toekomst veel minder windmolens stil 
zien staan, omdat bij weinig energievraag 
dán juist prima waterstofgas kan worden 
geproduceerd. Op zee is men daar al mee 
begonnen. Iets dergelijks kan trouwens ook 
gelden voor restenergie van zonnepanelen, 
die actueel niet zelden verloren gaat. Klinkt 
raar, maar er zijn momenten dat je geld toe 
krijgt op het stroomnetwerk. Omdat ‘ze’ niet 
weten waar het heen moet…

AUTONIEUWS

Door: Rob van Ginneken
Foto’s: RvGP, Stellantis RIJDEN OP 

WATERSTOF
STEEDS MINDER ‘ZWEVERIG’

We hebben in de loop der jaren regelmatig gereden met telkens betere auto’s die hun eigen energie opwekken 

met waterstofgas. Het bleef een beetje een kwestie van kip en ei. Weinig tankstations en dus weinig vraag naar 

zulke ‘fuel-cell’ ofwel brandstofcelauto’s. Maar nu zit er wél beweging in, omdat investeerders brood zien in ‘H2’ 

tankstations.

De Stellantis-merken Opel, Peugeot en Citroën 
rollen sinds kort als bestelwagenmodellen met 
een brandstofcel van de band. Je tankt het gas 
en ze wekken daarmee hun eigen energie op. 
Rijden op waterstofgas lijkt dus steeds minder 
een ‘zweverig’ idee te worden. Niet alleen de 
bedrijfswagenwereld maar bijvoorbeeld ook 
taxichau� eurs staan te springen om zulke 
compleet ‘schone’ oplossingen. Niet in de 
laatste plaats omdat ze dan ‘klassiek’ in een 
paar minuten gas onder hoge druk kunnen 
tanken. En dus niet ellenlang aan de elektrische 
laadpaal hoeven te staan. Groot struikelblok 
was en is het aantal tankstations, maar 
voorwaar… dat tanknetwerk wordt - eindelijk! 
- gestaag uitgebreid. Op afzienbare termijn zijn 
er voor de Nederlandse rijder zo’n 25 stations.
Kijk maar eens op de internetsite h2.live. De
groei heeft de wind in de zeilen vanwege de
energiecrisis (en steun uit Europa). Zo opent
de nieuwe speler Fountain Fuel de komende
maand zijn eerste waterstof- en laadstation
in Amersfoort. Twee andere worden nu

gebouwd en over een jaar of drie moeten het 
er alleen van hen al elf zijn. Het begint ergens 
op te lijken. In Duitsland zijn het er trouwens al 
vele tientallen in een prima bruikbaar watergas 
‘H2’-tanknetwerk. Zo’n station kost een miljoen 
of vier dus ‘men’ (de investeerder) gelooft er nu 
ook echt in!
De Europese Clean Hydrogen Alliantie zegt zo’n 
60 miljard te willen investeren in alles rondom 
het opwekken en gebruiken van waterstof. 

Inclusief onderzoek, ontwikkeling, productie 
en duizenden Europese waterstoftankstations. 
Want die zijn gewoon onmisbaar als je ook 
langere afstanden wilt a� eggen.

Rijden met waterstof-bus
Dat zie ook bij de fabrikanten terug. Bij 
meerdere merken zitten er nieuwe modellen 
in de ‘pijplijn’. Zo lanceert Stellentis inmiddels 
waterstofbusjes voor Opel, Peugeot en 

Voorin fuel-cell, onder vloer tanks, 
onder stoelen het batterijpakket.

Hoe staat het met de acculading 
en de waterstofvoorraad?

Waterstof tankstations 
worden versneld geplaatst.
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Citroën. Die zullen binnenkort in steeds 
grotere aantallen in Houdain, Frankrijk van de 
band rollen. Dat vraagt om een eerste testrit! 
Het wordt een Opel Vivaro-e Hydrogen. 
Daarbij valt aanvankelijk weinig opmerkelijks 
te noteren. Deze brandstofcel-bus is 
niet langer een studiemodel en wordt 
grotendeels gebaseerd op een bestaande 
Vivaro-e. Daar bouwt Opel de grote accu 
onder weg en vervangt die door immens 
sterke tanks die de 700 bar druk van het gas 
soepel doorstaan. In de motorruimte komt 
een brandstofcel die het waterstofgas omzet, 
als een soort ‘energiecentrale’. Onder je stoel 
ligt onmerkbaar een kleinere lithiumion-accu. 
Het rijden verloopt in complete rust, 
want in feite is dit een geavanceerde 
doorontwikkeling van de ‘gewone’ elektrische 
Vivaro-e bus. Onder de streep blijft hij ook 
ongeveer even zwaar. De laadruimte en het 
laadvermogen zijn ook al identiek.
De Vivaro-e Hydrogen mag bovendien een 
ton aanhangergewicht trekken. Precies wat 
met name bedrijven wensen. Dat de eerste 
doelgroep: bezorgers en ondernemers die 
emissievrij in een stad willen rijden. Maar 
geen tijd of gelegenheid hebben om hun bus 
regelmatig aan een laadpaal te hangen.

Drie kogelvrije tanks
Bij de Hydrogen is een 10,5 kWh accupakket 
onder je stoel verborgen. Je hebt het over een 
bijzonder slimme oplaadbare ‘hybride’ die in 
noodgeval ook 50 kilometer op een volle accu 
kan rijden. Die kun je natuurlijk weer opladen 
aan een laadpaal. Anderhalf uur, claimen ze. 
In de praktijk wil je als ondernemer liever 
gewoon op waterstof rijden. Dat wordt dan 
een samenspel tussen de 45 kW leverende 
brandstofcel en het accupakket. In feite is dit 
een PHEV waarmee je meerdere kanten op 
kunt. Net even anders dan normaal…
Je merkt er als gezegd weinig van. In de 
praktijk moet je zelfs goed opletten om de 

luchtcompressor van de brandstofcel te 
horen als die aan het werk is. Prima gedaan. 
Er is een boel verbeterd in vergelijking met 
vroegere ‘FC’-modellen. Onder de streep 
rijdt de Vivaro-e Hydrogen doorgaans als 
een gewone elektrische. Soepel, er is meteen 
trekkracht beschikbaar en je kunt zelfs kiezen 
voor een sportstand. Alleen dán heb je de 
volle 136 pk en 260 Nm trekkracht ‘onder je 
gaspedaal’. De besturing voelt heel normaal 
aan en ook de verwarming is prima geregeld. 
Hij gebruikt daarvoor het koelsysteem van de 
brandstofcel. Bijna gratis warmte zogezegd.

Geen bijzondere e� ecten
De aandrijving voelt het best in de B-stand, 
met bijbehorende extra recuperatie door 
afremmen op de elektromotor. Je wint dus 
ook wat energie terug. Met volle (4,4 kilo) 
waterstoftanks en een geheel opgeladen 
accu belooft Stellantis zo’n 400 kilometer 
actieradius. Zo te voelen, moet je het dan wel 
rustig aan doen. Een sprinter is het sowieso 
niet. Bij aankomst na de rijindruk gebeurt 
er toch nog iets ‘karakteristieks’: de Vivaro-e 
Hydrogen sluit de kennismaking blazend uit 

zijn dunne uitlaatje af. Die is er alleen om druk 
en waterstofdamp als enige uitstoot van de 
brandstofcel af te voeren. De hamvraag: is het 
‘kip en ei dilemma’ daarmee opgelost? 
Er is in elk geval het begin van een oplossing. 
De legbatterij van de autofabrikanten komt 
langzaam op gang richting grotere aantallen 
en de komende twee, drie jaar zijn nieuwe 
tankstations in meer serieuze aantallen door 
het land gepland. Deels wordt er al gebouwd 
zelfs. Het is wrang, maar er was een oorlog 
voor nodig om die energietransitie naar 
elektrisch rijden en waterstof als alternatieve 
brandstof sterk versneld op gang te trekken. 
Met zestig miljard Europees geld om dat 
te ondersteunen. Wellicht zullen we in 
de toekomst veel minder windmolens stil 
zien staan, omdat bij weinig energievraag 
dán juist prima waterstofgas kan worden 
geproduceerd. Op zee is men daar al mee 
begonnen. Iets dergelijks kan trouwens ook 
gelden voor restenergie van zonnepanelen, 
die actueel niet zelden verloren gaat. Klinkt 
raar, maar er zijn momenten dat je geld toe 
krijgt op het stroomnetwerk. Omdat ‘ze’ niet 
weten waar het heen moet…

AUTONIEUWS

Door: Rob van Ginneken
Foto’s: RvGP, Stellantis RIJDEN OP 

WATERSTOF
STEEDS MINDER ‘ZWEVERIG’

We hebben in de loop der jaren regelmatig gereden met telkens betere auto’s die hun eigen energie opwekken 

met waterstofgas. Het bleef een beetje een kwestie van kip en ei. Weinig tankstations en dus weinig vraag naar 

zulke ‘fuel-cell’ ofwel brandstofcelauto’s. Maar nu zit er wél beweging in, omdat investeerders brood zien in ‘H2’ 

tankstations.

De Stellantis-merken Opel, Peugeot en Citroën 
rollen sinds kort als bestelwagenmodellen met 
een brandstofcel van de band. Je tankt het gas 
en ze wekken daarmee hun eigen energie op. 
Rijden op waterstofgas lijkt dus steeds minder 
een ‘zweverig’ idee te worden. Niet alleen de 
bedrijfswagenwereld maar bijvoorbeeld ook 
taxichau� eurs staan te springen om zulke 
compleet ‘schone’ oplossingen. Niet in de 
laatste plaats omdat ze dan ‘klassiek’ in een 
paar minuten gas onder hoge druk kunnen 
tanken. En dus niet ellenlang aan de elektrische 
laadpaal hoeven te staan. Groot struikelblok 
was en is het aantal tankstations, maar 
voorwaar… dat tanknetwerk wordt - eindelijk! 
- gestaag uitgebreid. Op afzienbare termijn zijn 
er voor de Nederlandse rijder zo’n 25 stations.
Kijk maar eens op de internetsite h2.live. De
groei heeft de wind in de zeilen vanwege de
energiecrisis (en steun uit Europa). Zo opent
de nieuwe speler Fountain Fuel de komende
maand zijn eerste waterstof- en laadstation
in Amersfoort. Twee andere worden nu

gebouwd en over een jaar of drie moeten het 
er alleen van hen al elf zijn. Het begint ergens 
op te lijken. In Duitsland zijn het er trouwens al 
vele tientallen in een prima bruikbaar watergas 
‘H2’-tanknetwerk. Zo’n station kost een miljoen 
of vier dus ‘men’ (de investeerder) gelooft er nu 
ook echt in!
De Europese Clean Hydrogen Alliantie zegt zo’n 
60 miljard te willen investeren in alles rondom 
het opwekken en gebruiken van waterstof. 

Inclusief onderzoek, ontwikkeling, productie 
en duizenden Europese waterstoftankstations. 
Want die zijn gewoon onmisbaar als je ook 
langere afstanden wilt a� eggen.

Rijden met waterstof-bus
Dat zie ook bij de fabrikanten terug. Bij 
meerdere merken zitten er nieuwe modellen 
in de ‘pijplijn’. Zo lanceert Stellentis inmiddels 
waterstofbusjes voor Opel, Peugeot en 

Voorin fuel-cell, onder vloer tanks, 
onder stoelen het batterijpakket.

Hoe staat het met de acculading 
en de waterstofvoorraad?

Waterstof tankstations 
worden versneld geplaatst.
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“Wij maken jouw 
woonwens 
werkelijkheid.”

 Hoge betrokkenheid, persoonlijk 

    contact met de ondernemer

 Altijd één aanspreekpunt

 Superieur vakmanschap. 

  Van persoonlijk ontwerp tot montage

 Ontzorgd, vanaf het begin genieten

 Praktische oplossingen: van demontage 

    en afvoeren van de oude keuken of 

    badkamer, tot technische en 

    bouwkundige aanpassingen

 Prachtig assortiment vloer- en wandtegels

 3D ontwerp van de keuken of badkamer

grando.nl/zwolle

Persoonlijk en
verrassend advies.

Bas Velzing

Ondernemer

Marsweg 33

Zwolle
9,3

25% korting op 
vertoon van uw 
Odij ledenpas. 
*Vraag naar de 
actievoorwaarden.



6340e jaargang | nummer 2  2023

Uw laatste wensen vastleggen 
kan rust geven.

Wij zijn Wim en Ineke Hendriks
en komen graag bij u langs voor 

een voorregeling.

W
im en Ineke willen u gra

ag
 h

el
pe

n
.

Ee
n 

vr
ie

ndelijk, mooi afscheid.

tel.: 06-81 52 31 30
b.g.g.: 06-48 76 98 35

    www.wimhendriksuitvaart.nl
Gewoon dag en nacht bereikbaar

Wim Hendriks
Uitvaartbegeleiding

Gildestraat 22 Kampen

Sinds 1932 specialist in graf- en urnmonumenten

www.steenhouwerijvanommen.nl

Telefoon: 038-3312830

10% Korting op de prijs van een nieuw grafmonument
of gratis accessoire t.w.v. € 150,00 bij aankoop van

een nieuw grafmonument.
U dient uw ledenpas van te voren te tonen!

info@steenhouwerijvanommen.nl
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werkelijkheid.”

 Hoge betrokkenheid, persoonlijk 
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 Altijd één aanspreekpunt
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    en afvoeren van de oude keuken of 

    badkamer, tot technische en 

    bouwkundige aanpassingen

 Prachtig assortiment vloer- en wandtegels

 3D ontwerp van de keuken of badkamer

grando.nl/zwolle

Persoonlijk en
verrassend advies.

Bas Velzing

Ondernemer

Marsweg 33

Zwolle
9,3

25% korting op 
vertoon van uw 
Odij ledenpas. 
*Vraag naar de 
actievoorwaarden.
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TAFELS EN MEER

WWW.TREETOPTABLES.NL

Robuuste
tafels

Accessoires

Stoelen

Dedemsvaart Balkbrug

Bezoek ons

Robuuste
boomstamtafels

 Welkom bij Treetop Tables 
Wij zijn een familiebedrijf met meer dan dertig jaar ervaring in robuust hout. 

De onderneming maakt unieke (boomstam)tafels en andere meubelen, zoals 

buitenmeubilair, salontafels, bartafels, bijzettafels en houten accessoires van 

bijzondere houtsoorten. Wij leveren daarnaast moderne kwaliteitsstoelen van 

Nederlands fabricaat. 

Elk meubel heeft zijn eigen unieke uitstraling en vormt een waardevolle aan-

vulling op uw interieur.

Omdat geen boom hetzelfde is, heeft elke tafel zijn eigen unieke vorm en 

structuur. Hout is een fantastisch materiaal. Er zijn ontelbare soorten met 

allemaal verschillende structuren hardheden en eigenaardigheden. Hout 

leeft en hout moet je met respect bewerken. Het is telkens weer een feest om 

te zien hoe de structuur en tekening tevoorschijn komen als een blad mooi is 

geschuurd en gelakt. Elk blad is een schilderij op zich.

 Verantwoord gekapt hout

Veel van het hout waarmee Treetop Tables werkt komt uit Indonesië. Daarbij 

gaat het uitsluitend om gecertifi ceerd hout (V-legal certifi caat) dat wordt ge-

wonnen uit gebieden die door de overheid zijn aangewezen voor legale kap. 

Oog voor detail Alle bladen worden  onderworpen 
aan een kritische inspectie voordat deze worden 

ingepakt om te worden geplaatst,

ROBUUST MAATWERK

Eettafels

Accessoires Stoelen

Salontafels

 Kwaliteit voor reële prijs
Het is gebruikelijk dat het hout voor Suar-tafels zoals wij 

die maken ongelakt in Nederland aankomt. Eénmaal in 

Nederland gaan ze krimpen en daardoor krijg je scheur-

vorming. Tijdens het transport wordt er wel gebruik 

gemaakt van vochtvreters, maar deze kunnen lekken op 

het hout, met vervelende vlekken tot gevolg. 

Daarom laten wij een deel van onze bladen in Indonesië 

drogen en in dezelfde fabriek lakken. Alleen vinden wij 

deze lak niet van voldoende kwaliteit. Als de bladen door 

ons worden verwerkt, wordt de bovenlaag van de tafels 

er hier afgeschuurd waarna we deze lakken met meer-

dere lagen matte 2-componenten projectlak. Hierdoor 

ontstaat een prachtig en strak resultaat waarbij het hout 

het best tot zijn recht komt.

Kom naar onze showroom 

en maak kennis met ons aanbod en kwaliteit!

Boomstamtafel met X onderstel

 Deze boomstamtafel is uitgevoerd 
in 40 mm massief eikenhout met 

X poot onderstel. 

Alle lengtes leverbaar tot 390 cm. 

De stoelen zijn Nederlands fabricaat 
uitgevoerd in een microvezel stof.
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Vergadertafel vervaardigd uit suar

Deze suar vergadertafels zijn uit 
één massief stuk gemaakt en 

volstrekt uniek. 

De tafels zijn voorzien van meerdere 
lagen matte 2 componentenlak en 

hierdoor beschermt voor de meeste 
huishoud chemicaliën.

Vergaderen in stijl

TAFELS EN MEER

WWW.TREETOPTABLES.NL

TeTeT l: 06-33830449

infofof @treetoptables.nl

www.treetoptables.nl

Robuuste
tafels

Accessoires

Stoelen

Dedemsvaart
BEZOEKADRES FABRICAGE EN OPSLAG

Moerheimstraat 50

7701 CG Dedemsvaart

Balkbrug

Zwolseweg 18A

7707 AH Balkbrug

Bezoek ons

Robuuste
boomstamtafels

Al onze leveringen geschieden volgens de leveringsvoorwaarden van het CBW.

Wij leveren kwaliteit

          voor een reële prijs!

Openingstijden: Maandag t/m donderdag op afspraak   |   Vrijdag 13.30 - 20.00 uur   |   Zaterdag 10.00 - 16.00 uur
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Bohemenstraat 25
8028 SB Zwolle
TT  (038) 375 80 80
MM info@trapxpress.nl
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Bel ons eens voor 
een afspraak!

press
Trap

Traprenovatie

kijk
Een andere

nieuwe
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op uw
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Luttekestraat 13
8011 LN Zwolle
(038) 421 73 78

Belvederelaan 239  
8043 LW Zwolle
(038) 420 05 02

van der Capellenstraat 147
8014 VW Zwolle
(038) 466 28 95

van € 1899,-     voor € 1499,-

Koga F3 5.0

van € 1249,-     voor € 999,-

Batavus Dinsdag Exclusive

van € 3699,-     voor € 2999,-

Koga E-nova PT 400wh

Alleen geldig op modellen uit voorraad en  
niet in combinatie met leaseplan

Sinds 1945 in hartje Zwolle, ruim 2000 m2 fietsen! | www.fietsgoed.nl 

20% korting  
op alle Giant e-bikes uit voorraad!

10% korting  
op alle fietsen uit ons assortiment

van € 3349,-     voor € 2679,-

Giant Daily Tour E+2

SPECIALE ODIJ AANBIEDINGEN!



Gebruik 
regenwater 
slim!

Alles voor het 
infiltreren en hergebruiken van regenwater

Infiltratiebuizen

Infiltratiekratten

Infiltratie putten & kolken

Zandvangputten

Geotextielen

Dakgoten

HWA buizen & hulpstukken

Kiezelbakken

Lijnafwatering/lijngoten

Regentonnen

Drainage

Ook bij ons 
ontvang je extra 
korting op vertoon 
van de ledenpas!



In de meeste gevallen wordt het regenwater dat op 
en rondom je huis valt via dakgoten en regenpijpen 
afgevoerd naar het riool. Wanneer je regenwater 
gaat afkoppelen betekent het dat je het regenwater 
niet langer afvoert naar het riool, maar het op eigen 
terrein behoudt. Door het afkoppelen wordt het riool 
minder belast. Het afgekoppelde regenwater kun 
je dan alleen infiltreren of je kunt kiezen voor een 
uitgebreid systeem waarbij je het water opslaat en 
hergebruikt.  
 
Regenwater op eigen grond laten weglopen is ook 
goed voor de grondwaterstand. Het water blijft op 
de plek waar het daadwerkelijk valt, waardoor de 
natuurlijke watercyclus zoveel mogelijk intact blijft. 
Dat is goed voor iedereen!  

 De voordelen van regenwater afkoppelen: 
·  Een klimaatbestendige tuin. Eenvoudig te 
combineren met andere regenwateroplossingen 
zoals infiltratiekratten, regenton of een 
regenwaterhergebruik systeem. 

·  Schoon regenwater komt niet in het riool, maar 
wordt gebruikt in je eigen omgeving. Goed voor de 
grondwaterstand en dit voorkomt overbelasting 
van het riool. 

·  Je kunt het regenwater hergebruiken om de tuin 
mee te sproeien, voor de wasmachine of het toilet 
te spoelen. 

·  Onze afkoppelset voorkomt stankoverlast doordat 
de WOP voorzien is van een beluchtingsfunctie. 

 

Regenwater afgekoppeld en dan?  
Het afgekoppelde regenwater kun je niet alleen 
infiltreren, maar je kunt ook kiezen voor hergebruik. 
Bijvoorbeeld voor het doorspoelen van het toilet, 
de wasmachine, het wassen van de auto of het 
besproeien van de tuin.  

Meer weten? 
Meer weten over het afkoppelen, opvangen, 
infiltreren en hergebruiken van regenwater? 
Ontdek de mogelijkheden op www.wildkamp.nl/
kenniscentrum of kom naar de vestiging bij jou in de 
buurt. 

Infiltreren en hergebruik van regenwater 

Gebruik regenwater slim! 
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Wat uw woon- of eetsituatie ook is: bij apetito willen we u 
culinair ver rassen. Laten genieten van gemak… met onze 
keuze uit 130 vriesverse maaltijden! 7 van deze maaltijden 
kunt u nu proberen in een dinerdoos met € 10,- korting! 

Gratis aan huis bezorgd en zonder verdere 
verplichtingen. Dat smaakt naar meer toch? 

Leden van ODIJ krijgen 10% korting op alle 
vervolgbestellingen. Ga naar apetito-shop.nl
of bel 088 - 2012 123 en maak uw keuze.
Vermeld bij de bestelling actiecode 303-ODIJ11A23. Eet smakelijk!

Deze actie is enkel voor nieuwe klanten en geldig t/m 31 maart 2024. Kijk voor de overige
voorwaarden op apetito-shop.nl 

Ook
natriumarm,
vegetarisch of 

glutenvrij.

Probeer nu een dinerdoos 
met € 10,- korting!

Speciaal voor u

www.apetito-shop.nl

Met zorg bereid.

kunt u nu proberen in een dinerdoos met € 10,- korting! 

303-ODIJ11A23. Eet smakelijk!

23177 apetito_adv Dinnerdoos_ODIJ_175x122,5.indd   123177 apetito_adv Dinnerdoos_ODIJ_175x122,5.indd   1 23-10-2023   14:1723-10-2023   14:17

Tot 15% korting voor ODIJ leden 

Boek nú uw vakantie op strand49.nl

Strand49.nl  |  +31 224 22 81 25  |  Ruigeweg 49, Sint Maartensbrug



DAT MOET
BETER SCHAP!

Wens de natuur beterschap!
En roep de politiek op om de natuur beter te beschermen. 
Teken hier je beterschapskaartje of ga naar nm.nl/beterschapnatuur 

#BETERSCHAPNATUUR
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BASIS PAKKET PLUS PAKKET LUXE PAKKET EXCLUSIV PAKKET

KOOP NU EEN NIEUWE CARAVAN MET AANTREKKELIJKE 
KORTING BIJ BOER CARAVANS A28!

Bij aanschaf van een nieuwe caravan bieden wij een voordeelpakket aan dat wij speciaal 
hebben samengesteld. Kies het pakket van uw voorkeur en geniet van het pakketvoordeel. 

(alle pakketten zijn gebaseerd op een enkelasser met een luifellengte van 3,75m White KL31)

*Maximaal tot 1600kg

Reich Basic 1.6* € 1199

Reich AGM 30ah € 195

Thule 6300 luifel € 1229

Adapterset luifel €  208

Montage € 650

NORMAAL € 3481

Reich Pro 2.0 € 1799

Power Xtreme X20 € 430

Thule 6300 luifel € 1229

Adapterset luifel €  208

Thule Supurb SV € 449

Montage € 700

NORMAAL € 4815

Reich Pro 2.0 € 1799

Power Xtreme X20 € 430

Thule 6300 luifel € 1229

Adapterset luifel €  208

Thule Supurb SV € 449

Webasto Dakairco 
2400

€ 1995

Montage € 975

NORMAAL € 7085

Reich Infi nity 2.5 € 2490

Power Xtreme X30 € 539

12v Boordspanning € 125

12v Lader € 132

Thule 6300 luifel € 1229

Adapterset luifel € 208

Thule Supurb SV € 449

Truma Aventa 
Dakairco

€ 3085

E&P Levelsysteem € 3199

E&P 
afstandsbediening

€ 295

Montage € 1450

NORMAAL € 13201

PAKKETPRIJS 
€ 2495

PAKKETPRIJS 
€ 3495

PAKKETPRIJS 
€ 4995

PAKKETPRIJS 
€ 9995

RUIM 15 JAAR ERVARING, 3000 
M2 SHOWROOM,  DESKUNDIG 
ADVIES EN OFFICIEEL DEALER 
VAN VELE MERKEN! 

Boer Caravans A28 
Rondweg 68, 8091 XK Wezep

Tel. 038-3765211

�        Boer Caravans A28
www.boercaravans.nl

RUIM 15 JAAR ERVARING, 3000 

VOORDEEL
VOORDEEL€ 986! € 1320! VOORDEEL

VOORDEEL

€ 2090!

€ 3206!

OP EEN ARTIKEL NAAR KEUZE UIT DE WINKEL
Bon is geldig bij BCA28 t/m 01-03-2024

KORTINGSBON



Voor in de Vreugderijkerwaard zijn wij op
zoek naar publieksvrijwilligers
Wil jij het visitekaartje zijn van dit bijzondere natuurgebied? Vind je het
leuk om met mensen om te gaan en hen op weg te helpen om een fijne
dag te beleven? Kun jij bezoekers uitnodigen om de natuur te steunen
en lid te worden van Natuurmonumenten? Word dan publieksvrijwilliger
van Natuurmonumenten! Meer weten? Check de qr-code!

PUBLIEKSVRIJWILLIGERS
GEZOCHT



ALL SEASONBANDEN BIEDEN 
ULTIEME VEILIGHEID IN ÁLLE 
SEIZOENEN
Of  je nu alleen in de auto zit of met je hele gezin, veiligheid gaat boven alles. Daarbij moet je 
volledig kunnen vertrouwen op de banden. Zij zijn namelijk het enige contact met de weg. 

All season banden
Steeds meer producenten leveren naast zomer- en win-
terbanden ook hoogwaardige all seasonbanden. Denk 
aan de bekende merken Goodyear, Michelin, Vredestein, 
Bridgestone en Continental. Een vierseizoenenband is 
een band waarop u het hele jaar stevig grip op de weg 
houdt, ook als u een sportieve rijstijl hebt. Ze bieden 
bescherming tegen aquaplanning en ijzige omstandighe-
den evenals extra grip voor warme wegen. Dit betekent 
geen bandenwissels meer of extra zorg wanneer u 
besluit een weekend te gaan skiën. 

Prima alternatief voor winterbanden
Onder de 7 graden zijn winterbanden weliswaar opti-
maal, maar vierseizoenenbanden zijn voor de tamelijk 
zachte Nederlandse winters een prima alternatief. Wan-
neer een band voorzien is van het  befaamde 3-Peak 
Mountain Snowflake symbool op de band bevestigt dat 
het zeer sneeuwbestendig is. 

Vanwege het hoge aantal dwarsgroeven bijt de all 
seasonband zich krachtig vast in de sneeuw. Maar niet 
alleen op de sneeuw, op ieder denkbaar soort wegdek 
zijn ligging en grip optimaal. 

Voor welke auto is een vierseizoenenband geschikt?
Voor wie veel kilometers rijdt of naar het buitenland gaat 
adviseren bandenfabrikanten het gebruik van zomer- en 
winterbanden. Vierseizoenenbanden zijn wel perfect 
voor automobilisten met een lager jaarlijkse kilometrage. 
Deze zijn tegenwoordig in een breed scala aan inch-
maten leverbaar, voor kleine auto’s tot grote SUV’s.

Grip op het weer: veiligheid boven alles
De populariteit van vierseizoenenbanden neemt de laat-
ste jaren dus gestaag toe. Logisch, gezien het grote aan-
tal voordelen dat dit segment banden biedt: veiligheid in 
alle weersomstandigheden, een uitstekend remvermo-
gen, buitengewone grip op een nat wegdek en voortref-
felijke remcapaciteiten op een droge ondergrond.

Vindt u het dus vervelend om twee keer per jaar de 
banden te moeten omwisselen, maar wilt u onder alle 
weersomstandigheden grip op de weg houden? Dan 
zijn vierseizoensbanden een uitstekende keuze.  Laat u 
adviseren door uw bandenspecialist. Zij helpen u graag 
de juiste keuze te maken. 

Uw rijplezier neemt vanzelf al toe wanneer het mooier weer wordt. Het wordt nog fi jner als 
uw auto helemaal klaar voor de zomer is. Met een kleine of grote beurt, een APK-keuring, 
airco service, nieuwe zomerbanden, net wat uw auto nodig heeft. Premio regelt het voor u. 
Snel, veilig en vertrouwd. Alvast een fi jne zomer(vakantie) gewenst! 

Premio van Essen
Ceintuurbaan 8, 8024 AA Zwolle
038-4531717 • info@premio-vanessen.nl
www.premio-vanessen.nl

Open: ma t/m vr 8.00 - 17.30 en za 8.00 - 12.00

Banden  •  Wielen  •  Uitlijnen  •  Onderhoud  •  Airco Service  •  APK  •  Olie  •  Accu

Zomerklaar de weg op

nu 72.50

Goodyear  
195/65R15 91T 
Effi cientGrip 
Compact   

nu 87.50

Goodyear  
205/55R16 91V 
Effi cientGrip 
Performance  

nu 115,-

Goodyear  
225/45R17 91V 
Effi cientGrip  

Genoemde prijzen zijn all-in, dus inclusief montage, 
balanceren, nieuw ventiel, verwijderingsbijdrage en btw. 

Uw rijplezier neemt vanzelf al toe wanneer het mooier weer wordt. Het wordt nog fi jner als 
uw auto helemaal klaar voor de zomer is. Met een kleine of grote beurt, een APK-keuring, 
airco service, nieuwe zomerbanden, net wat uw auto nodig heeft. Premio regelt het voor u. 
Snel, veilig en vertrouwd. Alvast een fi jne zomer(vakantie) gewenst! 

Premio van Essen
Ceintuurbaan 8, 8024 AA Zwolle
038-4531717 • info@premio-vanessen.nl
www.premio-vanessen.nl

Open: ma t/m vr 8.00 - 17.30 en za 8.00 - 12.00

Banden  •  Wielen  •  Uitlijnen  •  Onderhoud  •  Airco Service  •  APK  •  Olie  •  Accu

Zomerklaar de weg op

nu 72.50

Goodyear  
195/65R15 91T 
Effi cientGrip 
Compact   

nu 87.50

Goodyear  
205/55R16 91V 
Effi cientGrip 
Performance  

nu 115,-

Goodyear  
225/45R17 91V 
Effi cientGrip  

Genoemde prijzen zijn all-in, dus inclusief montage, 
balanceren, nieuw ventiel, verwijderingsbijdrage en btw. 

Uw rijplezier neemt toe met het juiste onderhoud aan uw auto. Banden, een kleine
of grote beurt, een apk-keuring, aircoservice, net wat uw auto nodig heeft. 
Premio Van Essen regelt het voor u. Snel, veilig en vertrouwd. Tot snel!

nu 77.50 nu 92.50 nu 120.-

Zomerklaar de weg opZomerklaar de weg opZomerklaar de weg opZomerklaar de weg opZomerklaar de weg opZomerklaar de weg opGeniet ook van de beste banden 
en autoservice

Premio Van Essen Ceintuurbaan 8, Zwolle, 038-453 17 17
Van Essen Emst B.V. Vlekkertseveld 16, Emst, 0578-57 13 95
Van Essen Eerbeek B.V. Kollergang 12, Eerbeek, 0313-65 69 09

Snow Grip Technology



Premio Van Essen
Ceintuurbaan 8 
8024 AA Zwolle
038-453 17 17
info@premio-vanessen.nl 

Van Essen Emst B.V.
Vlekkertseveld 16 
8166 KZ Emst
0578-57 13 95 
info@van-essen.nl www.van-essen.nl

Van Essen Eerbeek B.V.
Kollergang 12 
6961 LZ Eerbeek
0313-65 69 09
eerbeek@van-essen.nl 

Auto- camper-, caravan-,
aanhangwagen- en
motorbanden

Industrie-, truck- en
landbouwbanden

ODIJ-ACTIE25% korting opuitlijnen bij aankoopvan 4 zomer-, winterof all seasonbanden 

Ook uitlijnen en algeheel onderhoud van auto's

Geldig tot 28-02-2024Niet geldig i.c.m. andere acties
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Het inzicht kwam niet zomaar uit de lucht vallen. 
Frans Houben heeft jarenlang rondgezworven, 
zoekend naar de waarheid in de kunst. De vrijheid 
die hij daarin vond, had eenzaamheid als keerzijde. 
Een bijna onmogelijke opgave, met de nodige 
gevolgen voor zijn verdere leven en denken. 
“Alleen door zuiver en puur te blijven en je geen 
meningen te laten opdringen, vind je de volledige 
vrijheid en los je de eenzaamheid op. Ik leid een 
turbulent leven. Ik heb veel meegemaakt en ben 
ontelbare keren op mijn bek gegaan. Het bijzondere 

is dat al die ervaringen mijn eigen keuzes zijn 
geweest. Pas als je onder alle omstandigheden 
verantwoordelijkheid voor je eigen daden 
accepteert, kun je vrij zijn. Dan kun je echte kunst 
maken.”

Houben creëert dus bewust zonder stil te staan 
bij of behoefte te hebben aan de instemming van 
anderen. Zou hij dat wel doen, dan zou hij zichzelf 
een gevangene voelen van het denken van een 
ander.

De glaskunstwerken van Frans Houben zijn 
ook bijzonder geschikt als buitenobject. Ze zijn 
weerbestendig tegen alle weersinvloeden en als de 
zon op de kunstwerken schijnt, is het effect van een 
verrassende en verbazingwekkende schoonheid.

De rode hoed uit zijn logo heeft voor kunstenaar 
Frans Houben een speciale betekenis . Tijdens zijn 
omzwervingen door Europa heeft hij bijzondere 
objecten verzameld en is hij ook heel veel kwijt 
geraakt. Maar de rode hoed blijft altijd bij hem.

Zijn voorkeur voor primaire kleuren wordt 
weerspiegeld in sprankelende glasobjecten in alle 

De unieke glaskunstwerken van Frans Houben zijn in de eerste plaats visualisaties 
van zijn eigen gevoelens en herinneringen. In ieder werk probeert hij pure 
zuiverheid te vinden, in de wetenschap dat niets moeilijker is dan het bewaren van 
eenvoud. Houben: “Goethe zei: “In der Beschrankung zeigt sich erst der Meister” . 
Minder is meer. Dat geldt ook voor mijn werk. De enige manier om puur te kunnen 
creëren, is volkomen vrij te zijn in je denken en doen. Iedere belemmering van 
buiten is een blokkade die zichtbaar wordt in mijn kunstwerken.”
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kleuren van het spectrum. Kleur overheerst in de 
binnen- en buitengalerie. 

De abstracte werken zijn expressief. Ze hebben 
een felle, krachtige en energieke lading, ondanks 
het transparante en breekbare materiaal 
waarmee is gewerkt. De realistische glaskunst 
lijkt introverter, bijna naïef, en weerspiegelt de 
inspiratie van Italië.

Uniek voor de galerie van Frans Houben is 
dat alle glasobjecten door Frans Houben zelf 
gebracht en geplaatst worden. Hij vindt het 
belangrijk om te zien waar zijn kunstwerken 
komen te hangen of te staan en de kopers bij te 
staan met advies.

Frans Houben woonde en werkte onder 
andere in Amsterdam, Kopenhagen, Hamburg, 
Berlijn, Zurich en drie jaar in het marmerstadje 
Pietrasanta in Italië, waar hij buiten het werken 
met glas ook sculpturen van marmer en graniet 
heeft gemaakt. 

Galerie Frans Houben Marktstraat 1, 7631 BT Ootmarsum • 06 42 65 45 85 • www.franshouben.nl

  galerie_frans_houbenGalerieFransHouben

Regelmatig staat hij ’s nachts op om de ovens te 
controleren en de glasobjecten om te buigen tot 
unieke objecten. Een belangrijke metgezel in de 
nachtelijke uren is zijn trouwe hond die dag en 
nacht bij hem is. Wanneer de accu leeg is, reist hij 
af naar Umbrië in Italië waar hij genoeg inspiratie 
vindt om er zeker weer een half jaar vol tegen 
aan te gaan. Een plek waar veel spirituele wortels 
liggen en waar vroeger Franciscus van Assisi ook 
rust vond. 

‘ Regelmatig staat hij ’s nachts 
op om de ovens te controleren 
en de glasobjecten om te 
buigen tot unieke objecten’
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at een prachtige kleuren heeft de herfst 
ons weer geschonken. Een schilderspalet 
is er niks bij. Voordat de bladeren van 

bomen en struiken zijn afgevallen zijn de kostbare 
voedingsstoffen, opgelost in het vocht, via de nerven 
teruggevloeid naar de tak en zijn daar opgeslagen 
voor het nieuwe groei- en bloeiseizoen volgend voor-
jaar. De bladeren kleurden tegelijktijdig van groen 
naar een palet van bruin,  geel, oranje en rood. Veel 
herfstvruchten zijn van groot belang voor het voort-
bestaan van betreffende struik- en boomsoort. Voor 
vele dieren is het een voedselbron om zich op te vet-
ten voor de winter of om weg te trekken (trekvogels). 
Bessen aan struiken en bomen zijn vaak opvallend 
oranje of rood gekleurd. Denk maar aan de lijsterbes 
en meidoorn. Die ‘schreeuwen’ om opgegeten te wor-
den. 

Na een paar nachtvorsten zijn die door gisting heerlijk 
zoet geworden en is daarin alcohol gevormd. Lijster-
achtigen, zoals de merel, zanglijster, koperwiek en 
kramsvogel, maar ook andere vogelsoorten hebben 
die voedselbron nodig om te kunnen overleven. Het 
vruchtvlees van die bessen wordt verteerd maar de 
zaadjes poepen ze weer uit. Zo kunnen op geschikte 
plekken nieuwe struiken en bomen groeien van de 
betreffende soorten. Die bessen werken ze dan vaak 
achter elkaar naar binnen. Dan kan het voorkomen 
dat ze als dronkenlappen wankel op hun poten komen 
te staan en ook hun reactie- en vliegvermogen ver-
mindert. Maar er is geen vogelsoort die hun alcohol-
promillage controleert, . . . en die bessen zijn zó lekker. 
Daarbij komt wel dat je een grotere kans hebt om als 
maaltijd te eindigen van bijvoorbeeld een sperwer, 
havik of slechtvalk. 

Van herfst naar winter

W

Kramsvogel op lijsterbes Foto: ©Jonathan Leeuwis - Staatsbosbeheer
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Zo tegen de winter ondergaat het hele landschap 
en dus ook de IJsselvallei een metamorfose. Kale 
struiken en bomen steken als donkere gedaantes af 
tegen de lichtere achtergrond. Er is minder kleur te 
zien boven de weiden en het water. Maar ook al lijkt 
het allemaal wat grauw en grijs, het levert vaak ver-
rassend mooie en spannende effecten op. Zeker als 
er wat nevel hangt die wordt verlicht door de laag-
staande zon en de ‘witte wieven’ tevoorschijn komen. 
Dieren in het veld lijken ineens geen poten of romp 
meer te hebben. Je kijkt dwars door bomen heen en 
je kan dan veel eerder een zoogdier of vogel spotten. 
Zolang het water niet te hoog komt zijn in de Duur-
sche Waarden onze super-terreinbeheerders te zien. 
De Shetland pony’s en Schotse Hooglanders zorgen 
dat het (half)open karakter met bloemrijke graslan-
den afgewisseld met struweel van o.a. meidoorns 
behouden blijft. Vanwege de samenstelling van de 
kudde en de ruimte die zij hier hebben vertonen ze 
natuurlijk gedrag. Prachtig om dat eens op gepaste 

afstand te aanschouwen. En mocht er af en toe een 
vers laagje rijp of sneeuw liggen, ga dan eens direct 
bij het eerste daglicht eropuit met kijker en smart-
phone/camera. Kijk goed op de paden naar pootaf-
drukken van allerlei dieren en vogels, van klein tot 
groot. Een goed boekje of een app met diersporen 
kan je helpen wat je hebt gevonden. Geniet ervan en 
veel succes!

Jos Kloppenburg, boswachter publiek – IJsselvallei-
Vechtdal

Schotse Hooglanders in de Duursche Waarden Foto: ©Lode Greven photography

Foto ©
 Jos Kloppenburg – Staatsbosbeheer
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Groothandel in leer voor de professional en de
hobbyist. 

U kunt bij ons terecht voor diverse soorten leer
of het nu voor een tas, een riem of voor een
orthopedische schoen is. Ook maken we labels
die we kunnen lasergraveren of stempelen. 

Tuigleer
Runderleer
Geitenleer
Vachthuiden
Cactusleer

Conradstraat 2b, 8013 RN Zwolle

Piñatex
Kurkleer
Druivenleer
Fournituren
Stansvormen

www.eurolatino.nl

Tot 10% korting
op leer voor
leden ODIJ

Wat is er nu fijner dan tijdens deze 
gure wintermaanden een bezoekje 
te brengen aan een sfeervol museum 
dat geurt naar versgebakken peper-
koek? Een museum waar kinderen 
uitgenodigd worden om zelf aan de 
slag te gaan. Peperkoekmannetjes 
maken en heel goed opletten dat 
ze niet van de bakplaat springen en 
wegrennen. Mocht dat toch gebeu-
ren dan is er een spannende speur-
tocht om ze terug te vinden.

Berichten over Peperkoek vinden we 
al in de Middeleeuwen. Roggemeel 
en honing waren toen en nu de be-
langrijkste ingrediënten. De spece-
rijen waarmee de koek zijn specifieke 
smaak kreeg hebben we te danken 
aan de Kruisvaarders die tijdens hun 
verre reizen in aanraking kwamen 
met nieuwe geuren en smaken.

Uniek in het Bakkerijmuseum is het 
knusse museumtheater waar de 

Kerstshows van bakker Fred goed 
zijn voor drie kwartier bakplezier. 
De broodshows inspireren om ook 
thuis met deeg aan de slag te gaan. 
Humor is daarbij zijn belangrijkste 
gereedschap en kinderen zijn trouw-
ste publiek.

Reserveren voor uw bezoek is 
verplicht. Dit kan via onze website: 
www.bakkerijmuseum.nl

NEDERLANDS 
BAKKERIJMUSEUM 
HATTEM

Midwintertijd in het Bakkerijmuseum
Een kerstvakantie boordevol activiteiten in het 
Bakkerijmuseum met bakker Fred en het Mannetje van 
Peperkoek in de hoofdrol.  

KOM IN DE 
KERSTVAKANTIE 

NAAR HET 
BAKKERIJMUSEUM!
Kerstshows van bakker 
Fred 23 december t/m 

6 januari 2024
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OPENINGSTIJDEN 
Maandag 
Dinsdag 
Woensdag 
Donderdag 
Vrijdag 
Zaterdag 
Zondag 

13.00 - 17.00 
10.00 - 17.00 
10.00 - 17.00 
10.00 - 17.00 
10.00 - 17.00 
09.30 - 17.00 
gesloten

Konkeltje Koffie & Thee I Dijkstraat 3, 8011 XS Zwolle I info@konkeltje.nl 1 +31 (0) 38 422 3401 

Benjamin Franklinstraat 22 • 8013 NC Zwolle
T (038) 744 00 21 • E info@detegelmaster.nl

WAND EN VLOERTEGELS

MEER DAN 3000 M2 
DIRECT UIT

 VOORRAAD LEVERBAAR.

VERRASSEND 
SCHERP GEPRIJSD

Laat u deskundig adviseren 

in onze prachtige showroom.

Benjamin Franklinstraat 22 • 8013 NC Zwolle
T (038) 744 00 21 • E info@detegelmaster.nl

WAND EN VLOERTEGELS

MEER DAN 3000 M2 
DIRECT UIT

 VOORRAAD LEVERBAAR.

VERRASSEND 
SCHERP GEPRIJSD

Laat u deskundig adviseren 

in onze prachtige showroom.

0149807.indd   1 19-6-2015   13:19:41
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HELMANTEL  
IN AMERIKA

Van koeien naar kunst

NU TE ZIEN  
IN HET 
IKONENMUSEUM

www.ikonenmuseumkampen.nl

HELMANTEL  
IN AMERIKA

Van koeien naar kunst

NU TE ZIEN  
IN HET 
IKONENMUSEUM

www.ikonenmuseumkampen.nl

NU TE ZIEN  
IN HET 
IKONENMUSEUM

BEELDEN 
VAN HET 
LICHT

www.ikonenmuseumkampen.nl

Topstukken uit onze collectie  

50%  
korting

op de toegangsprijs 
op vertoon

van een geldige 
ODIJ-pas

/ H I P P E G I F T S . N L

Hippe Gifts heeft veel (kraam)cadeaus,
houten speelgoed, knuffels en nog veel

meer persoonlijke cadeaus.

Veel producten zijn te personaliseren
met naam en eventueel andere
gegevens. Een gepersonaliseerd
cadeau geven maakt het extra

bijzonder.

Zoek je iets speciaals? Neem contact
op. Ik help je graag aan het juiste

cadeau.

I N F O @ H I P P E G I F T S . N L @ H I P P E G I F T S0 6 - 1 2 4 3 2 2 3 0

WWW.HIPPEGIFTS.NL

K O R T I N G S C O D E :  O D I J 1 0

%O D I J  L E D E N  K O R T I N G :

Graag als eerste op de hoogte zijn
van nieuwe producten of acties? Volg

Hippe Gifts op social media:

V E E L  P R O D U C T E N  I N  D E  S A L E !
P E R F E C T  V O O R  D E  F E E S T D A G E N

L I E F S  R O X A N N E
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52%
korting 

•  Uitgebreide tests van caravans, 

campers en trekauto’s 

•  Inspirerende kampeerbestemmingen 

en reisverhalen

•  ACSI FreeLife TestTour: voor en door 

kampeerders getest

Bestel eenvoudig via    acsifreelife.nl/proefactie

Bestel nu

 PROBEER NU: 
3X ACSI FREELIFE MAGAZINE
VOOR MAAR € 10,- 

*Abonnement loopt automatisch af

#46514__ODIJ - advertentie ACSI FreeLife proefabonnement.indd   1 27-10-2023   12:05:43
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Meeks
meubelen

’

vorden

ruurlo 3.000 m2 modern wonen 

7.000 m2 landelijk wonen en slapen 

Comfortabel woonwinkelen voor ieder interieur!

Ruurloseweg 8-12 Vorden | 0575-551879 | vorden@meeksmeubelen.nl | www.meeksmeubelen.nl

KORTING 

VOOR 

ODĲ  LEDEN

grootste showroom
   relaxfauteuils
            van de regio!

ADV 205x280 vorden2.indd   1ADV 205x280 vorden2.indd   1 1-3-2023   09:31:011-3-2023   09:31:01
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Beleef de kerstcomposities van Bach en Vivaldi. Ook kerstklassiekers ontbreken niet: Silent Night, 
Last Christmas, Ave Maria en O Holy Night. In de hoofdrol Jan Vayne en The Bach Choir & Orchestra of 
the Netherlands. Gratis geschenkpakket t.w.v. € 70,-; programma, CD, online luisterlink en cadeaubon. 

Vier kerst 
met pianist Jan Vayne

C O N C E R T S

ODIJ
korting

vr. 8 dec. Grote Kerk Elburg 19:30

zo. 10 dec. Janskerk Utrecht 18:30

za. 16 dec. Laurenskerk Rotterdam 19:30

zo. 17 dec. Jh. Bosch Art Center Den Bosch 13:30

di. 19 dec. Academiehuis Zwolle 19:30

wo. 20 dec. AFAS Theater  Leusden 15:15 & 19:00

do. 21 dec. AFAS Theater  Leusden 15:15 & 19:00

vr. 22 dec. Martinikerk Groningen 19:30

za. 23 dec. AFAS Theater  Leusden 15:15 & 19:00

zo. 24 dec. Concertgebouw Amsterdam 14:15

Met de 30 minuten durende
gratis masterclass, voorafgaand 
aan het concert, wordt uw beleving 
nog intenser. 

Concert & Masterclass
AFAS Theater Leusden beschikt over het unieke 
Vivace Acoustic System, waardoor u zich waant in 
één van de mooiste concertzalen ter wereld!
Geniet in de foyers van gratis consumpties.

Excellente akoestiekAFAS Theater

Prijs via ODIJ € 34,95* i.p.v € 90,-

www.beleefklassiek.nl/odij
* Concertgebouw Amsterdam & AFAS Theater Leusden: Rang 1 ticket € 5,- toeslag (incl. consumpties)

U ontvangt 1 geschenkpakket per bestelling gratis per post • Genoemde prijs is excl. € 6,95 servicekosten per bestelling.

Scan en 
bestel

uw tickets

vr. 1 mrt. Academiehuis Zwolle 19:00

za. 2 mrt. Hooglandse Kerk Leiden 15:00

zo. 3 mrt. Catharinakerk Eindhoven 15:00

vr. 8 mrt. Grote Kerk Apeldoorn 19:00

za. 9 mrt. AFAS Theater Leusden 13:30 & 18:30

zo. 10 mrt. Het Concertgebouw Amsterdam 14:15

vr. 15 mrt. Het Concertgebouw Amsterdam 19:30

za. 16 mrt. Laurenskerk Rotterdam 15:00 & 19:00

zo. 17 mrt. Jh. Bosch Art Center Den Bosch 15:00

wo. 20 mrt. Jacobikerk Utrecht 19:00

do. 21 mrt. Jacobikerk Utrecht 19:00

vr. 22 mrt. Martinikerk Groningen 19:00

za. 23 mrt. AFAS Theater  Leusden 13:30 & 18:30

zo. 24 mrt. Stevenskerk Nijmegen 12:30 & 16:15

ma. 25 mrt. AFAS Theater  Leusden 13:30 & 18:30

wo. 27 mrt. Grote Kerk Elburg 19:00

do. 28 mrt. AFAS Theater  Leusden 13:30 & 18:30

vr. 29 mrt. Het Concertgebouw Amsterdam 13:30

vr. 29 mrt. Grote Kerk Den Haag 19:30

za. 30 mrt. Het Concertgebouw Amsterdam 14:15 & 19:00

zo. 31 mrt. Het Concertgebouw Amsterdam 14:15

ma. 1 april Het Concertgebouw Amsterdam 14:15

Eeuwenoud 
maar nog steeds actueel
The Bach Choir & Orchestra of the Netherlands is als geen ander in staat de symboliek, emotie en troost over 
te brengen aan u als luisteraar. Bij uw bestelling gratis een geschenkpakket  t.w.v. € 70,-; een tekstboek, CD, 
online luisterlink en cadeaubon 2e ticket gratis voor een volgend concert.

ODIJ
korting

ODIJ-205X280-KE-MPindd.indd   1ODIJ-205X280-KE-MPindd.indd   1 16-10-2023   09:5816-10-2023   09:58

Meeks
meubelen

’

vorden

ruurlo 3.000 m2 modern wonen 

7.000 m2 landelijk wonen en slapen 

Comfortabel woonwinkelen voor ieder interieur!

Ruurloseweg 8-12 Vorden | 0575-551879 | vorden@meeksmeubelen.nl | www.meeksmeubelen.nl

KORTING 

VOOR 

ODĲ  LEDEN

grootste showroom
   relaxfauteuils
            van de regio!
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De hoofdprijs van het gala - Best Buy Car of 
Europe - ging naar de Renault Austral. De 
merken vicepresident Bruno Vanel: “Het is echt 
een grote eer voor ons om deze prestigieuze 
trofee te ontvangen. We zijn extra trots omdat 
AUTOBEST ook infotainment, veiligheid, lage 
gebruikskosten en technologie beloont. We 
beschouwen het als een erkenning voor alle 
Renault-mensen die deze compleet nieuwe 
Austral mogelijk hebben gemaakt.”

Louis Schweitzer in hall of fame
Een grote verrassing en tweede hoogtepunt 
van het evenement was de introductie 
van legendarische persoonlijkheid Louis 
Schweitzer in de AUTOBEST Hall of Fame. Tot 
2005 was hij topman van Renault-groep, de 
man achter het succes van Dacia en daarna 
in hoge posities bij Volvo, maar ook grote 
industrieën buiten de autowereld. Schweitzer 
bekleedde ministersposten in de Franse 
regering en ontving meerdere zeer hoge 
Franse onderscheidingen, zoals het Légion 
d’honeur.  
“Ik ben erg trots dat ik ben toegelaten tot deze 

Hall of Fame en ik ben voorzitter Dan Vardie 
en de jury erg dankbaar dat ze meenden dat ik 
het waard ben. Zeker op een avond dat Dacia 
en Renault in de prijzen vallen.” 

COMPANYBEST voor Dacia
Het kwam inderdaad mooi uit dat juist 
Dacia als succesverhaal in de autowereld de 
COMPANYBEST-prijs ontving. Xavier Martinet : 
”Wel zo passend om deze prijs juist vanavond 
in de wacht te slepen, in aanwezigheid van de 
heer Louis Schweitzer. Hij had 24 jaar geleden 
de visie om het merk Dacia te kopen. En 
voorspelde dat Dacia grotere mogelijkheden 
had dan we ons toén konden voorstellen.” 

ECOBEST voor Hyundai Ioniq 6
De milieuonderscheiding ECOBEST ging in 
Rotterdam naar de Hyundai Ioniq 6. President 
van Hyundai Motor Nederland Jungpyo 
Lee onderstreepte dat hij vereerd is om 
deze prestigieuze prijs namens de Europese 
organisatie in ontvangst te nemen.
“Elektri� catie is een megatrend voor de 
toekomst. We zijn trots op de Ioniq 6 als 

meest energiezuinige elektrische auto in 
het segment, met een actieradius van 640 
kilometer.”

MANBEST en DESIGNBEST
Mondiaal innovatie-topman Artur Martins van 
Kia werd in de Laurenskerk onderscheiden 
met de carrière MANBEST-award.  

“Een ereprijs die een heel speciale plaats 
voor mij inneemt, als erkenning voor 25 jaar 
van toewijding aan de auto-industrie. Daarbij 
moet ik mijn dank uitspreken aan alle mensen 
die me onderweg hebben geholpen.”
De DESIGNBEST-ereprijs ging naar Jean-
Pierre Ploué, overkoepelend chef van de 
designafdeling bij de Stellantis-merken. Ook 
een mooi moment voor de ontwikkelingen in 
zijn land, vertelde hij in Rotterdam.
“Toen ik als ontwerper begon, was er in 
Frankrijk zelfs geen speci� eke opleiding 
voor autodesign, zoals wel het geval was in 
Engeland, Duitsland, de Verenigde Staten en 
Japan. Inmiddels wordt Frans autodesign wel 
erkend op het internationale toneel. Ik hoop 
dat ik daar met mijn collega’s een klein beetje 
aan heb bijgedragen. Ik ben een gelukkig man 
die zijn werk nog met evenveel passie doet als 
in het begin.” 

SMARTBEST naar Automotive OS
De award voor de meest spraakmakende 
connectiviteit- en infotainmenttechnologie 
ging naar Renaults Android Automotive 
OS met ingebouwde Google-services. 
Arnaud Belloni, marketing topman van 
Renault: “Ons systeem is revolutionair en 
biedt drie belangrijke troefkaarten: Google 
Maps-navigatie met actuele verkeersinfo, 
spraakbesturing om onder het rijden met 
de auto te communiceren en als derde de 
Google Store. Waarmee je de functies uit kunt 
breiden. We werken aan apps die informatie, 

podcasts, muziek of games bieden. In feite zijn 
de mogelijkheden onbegrensd.” 

SAFETYBEST Valeo Lidar
Clément Nouvel, technisch topman van 
Valeo Ldar nam de SAFETYBEST-prijs 
in ontvangst. De driedimensionale 
‘laserscannertechniek’ speelt volgens 
de AUTOBEST-jury een sleutelrol bij de 
veiligheidstechniek van de toekomst.
“We zien deze onderscheiding als een 
erkenning voor het vele werk dat Valeo al 
meer dan tien jaar in de ontwikkeling van 
Lidar steekt. Een lange reis, waarin we nu al 
onze derde generatie Lidar aanbieden. Die 
techniek maakt mogelijk dat auto’s op termijn 
veilig grotendeels autonoom kunnen rijden.” 

Elk jaar vindt de prijsuitreiking van de Europese AUTOBEST-jury in een ander land plaats. Deze keer kwamen 

juryleden en tientallen eregasten uit de industrie naar de majestueuze Sint-Laurenskerk Rotterdam. Aangedragen 

door onze redacteur en het Nederlands jurylid Rob van Ginneken. De sfeer was uniek, niet in de laatste plaats door 

het immense orgel dat tussen de uitreikingen door werd bespeeld door Hayo Boerema.
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Veggro deventer en zwolle

Karel de Groteplein 18
7415 DH Deventer

Vechtstraat 104
8021 AZ Zwolle

0900-2887766
www.vegro.nl

Vegro gelooft in positieve gezondheid. 
Kijken naar wat wél kan. Mensen zijn 

prachtig en krachtig, al zien ze dat 
soms zelf even niet. Vegro wil het 
vonkje zijn, om het leven weer aan 
te gaan. Want kwaliteit van leven 
bepaalt iemand zelf. Bij Vegro denken 
we daarom niet in beperkingen, maar 
in mogelijkheden. Zodat iedereen 
zijn/haar eigen koers kan bepalen.

We inspireren, innoveren en 
adviseren. Omdat niets zó persoonlijk 
is als zorg. De mens en zijn 
behoeften, daar gaat het om. Het 
zorghulpmiddel is het middel, niet 
het doel. Het hulpmiddel ondersteunt 
dromen, uitdagingen, comfort en 
contacten. Voor iedereen, in elke fase 

van het leven. Bij Vegro ben je aan het 
juiste adres voor het lenen, kopen of 
huren van deze hulpmiddelen. Voor 
meer informatie:  Vegro zorgwinkel 
Zwolle óf Vegro zorgwinkel Deventer

Kortingen
10% korting op het gehele 
verkoopassortiment m.u.v. lopende 
acties, uitleen en verhuur.

Bijzonderheden
•  Geen korting op. lopende acties, 

uitleen en verhuur.
•  Korting alleen bij de fysieke winkels
•  Geen korting online

De Drentse Koe Speel en IJsboerderij 

Wolddijk 23
7961 NA Ruinerwold
tel.06-40418828
info@drentsekoe.nl
www.drentsekoe.nl

Binnen & buiten 
Naast een fantastisch buitenterrein 
(2 ha) met vele soorten traptrekkers, 

trampolines, skelter- en kabelbaan 
en dierenweide, is er een speelschuur 
met maar liefst 3 verdiepingen. 
Wordt het de unieke glow-in-the 
dark kelder met panna voetbal 
en Oudhollandse spelen, de 
speelmanege of de bouwzolder?

Waterplaats en klimmen boven de 
koeien
Wist je dat De Drentse Koe de 
voormalige koeienstal verbouwd 
heeft? Je vindt hier nu een prachtige 
overdekte waterspeelplaats met 
zowel manuele toestellen als 
sproeiers. Ook is er voor de iets 

grotere kinderen vanaf een jaar of vijf 
een bijzonder klimavontuur boven de 
koeien. Een belevenis!

Pumptrackbaan
Superleuk voor wat oudere kinderen. 
Er zijn fietsen en helmen aanwezig.

Kortingen
€ 2,– op de entreeprijs

Bijzonderheden
•  Gratis parkeren. Honden welkom 

mits aangelijnd.
•  Geen korting op aanbiedingen of 

speciale prijsafspraken.

NIEUW BIJ ODIJ
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Voor hulp. Voor middelen. Voor jou    |    Samen zorgen we ervoor

Vegro, dé expert in hulpmiddelen.
• Vegro is jouw zorgwinkel voor het lenen, huren en kopen
 van hulpmiddelen.
• Vegro werkt samen met alle zorgverzekeraars in Nederland   
 waardoor jij veel hulpmiddelen gratis kan lenen.
• Bij ons kan je terecht voor advies, service en onderhoud.
• Vegro adviseert je graag in onze zorgwinkels, online of via een   
 adviseur aan huis. Een afspraak maken kan 24 uur per   
 dag, 7 dagen in de week via 0900 - 288 77 66 (lokaal tarief).
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Waar kun je ons vinden?  
Vegro zorgwinkel Deventer & Zwolle
Karel de Groteplein 18 |  Vechtstraat 104

Openingstijden
Ma t/m vrij: 09.00 - 17.30 uur
Zaterdag: 10.00 - 16.00 uur

Altijd bij jou in de buurt
Met meer dan 50 zorgwinkels is Vegro in heel Nederland te vinden. 
Kijk op vegro.nl/winkels voor de dichtstbijzijnde zorgwinkel.

Tel niet de dagen, zorg
dat de dagen tellen

• Vegro adviseert je graag in onze zorgwinkels, online of via 
 adviseur aan huis. Een afspraak maken kan 24 uur per   

(lokaal tarief).

een   
 adviseur aan huis. Een afspraak maken kan 24 uur per   

een   
 adviseur aan huis. Een afspraak maken kan 24 uur per   

Deventer & Zwolle
 Vechtstraat 104

an 50 zorgwinkels is Vegro in heel Nederland te vinden. 

Veerman Makelaardij

Frankhuizerallee 2
8043 XA Zwolle
038-3379406
info@veermanmakelaardij.nl
www. veermanmakelaardij.nl

Veerman Makelaardij is een jong be-
drijf die zich bezig houdt met taxaties 
en ver- en aankoop van woningen in 
Zwolle en omgeving.

Reinier Veerman is een echte Zwol-
lenaar. Hij houdt van zijn stad, die hij 
op zijn duimpje kent. Als voormalig 
hypotheekadviseur en erkend Make-
laar / Taxateur weet Reinier goed waar 
hij over praat. Luisteren is ook een 
belangrijk aspect van zijn werk. Goed 
luisteren om de wensen en belangen 
van verkopers en kopers goed met 
elkaar te matchen.

Met zijn enthousiasme, netwerk, 
professionele kennis en sociale eigen-
schappen levert Veerman Makelaardij 
het beste verkoopresultaat tegen een 
concurrerende prijs.

Kortingen
Een over de IJssel korting van 20% op 
TAXATIES!
NWWI- taxatie, dus i.p.v. 650,- nu 520,- 
euro (inclusief BTW, exclusief kosten 
NWWI) Dit geld ook voor apparte-
menten en bij verbouwingen!

* Bij verkoop van uw woning bereke-
nen wij 1% aan courtage  i.p.v. 1,25% 
met een minimum van € 2.500,- inclu-
sief BTW. En u krijg bij commitment 
een over “de IJssel” WEBER barbecue 
cadeau.

zie ook
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badkamertopper.nl

Hasselterdijk 51, 8043 PG Zwolle
038-2340040
info@badkamertopper.nl
www. badkamertopper.nl

Badkamertopper.nl bied een 
ruime keuze scherp geprijsde 
kwaliteitsproducten en is premium 
dealer van de merken Tiger en Allibert. 
Veel producten zijn voorradig of 
hebben een zeer korte levertijd. Het 
is mogelijk ons bedrijf te bezoeken op 
afspraak, wij zijn gevestigd in Zwolle. 
Badkamertopper.nl heeft geen dure 

winkelpanden, hierdoor kunnen wij 
de prijzen laag houden en de service 
hoog. Bij ons staat persoonlijke 
aandacht op 1.

Kortingen
ODIJ leden krijgen 5% korting 
op al onze producten op de 
laagst genoemde prijs. Korting 
op verzendkosten is uitgesloten, 
hierop is reeds korting verleend, wij 
vragen slechts een bijdrage in de 
verzendkosten.

Bijzonderheden
•  De levertijd van onze producten zijn 

verschillend.

•  Groot sanitair heeft een levertijd van 
ongeveer 5 werkdagen (België en 
Nederland).

•  U wordt gebeld door de transporteur 
om een leverafspraak te maken.

•  Kleinere producten worden 
verzonden met PostNL/DPD/DHL u 
ontvangt een track en trace code.

•  Voorraadorders besteld voor 16:00 uur 
vertrekken dezelfde dag.

•  De snelste manier om uw order te 
ontvangen is afhalen.

•  Het is mogelijk uw order af te halen in 
Zwolle. Bij het plaatsen van een order 
kunt u kiezen voor afhalen in Zwolle.

•  Wij nemen contact met u op als uw 
order klaar staat voor afhalen.

Voorst Makelaardij

Botterweg 12a
8042 PA Zwolle
038-4537339
info@voorstmakelaardij.nl 
www.voorstmakelaardij.nl

Als makelaar in Zwolle en 
omliggende regio hebben wij oog 
voor jou en jouw wensen. Volgens 

ons is de aan- of verkoop van jouw 
huis namelijk meer dan alleen een 
zakelijke transactie. Wij zorgen voor 
jouw nieuwe (t)huis en waarborgen 
een goede (ver)koop van jouw 
woning.

Kortingen
€250,- korting op de opstartkosten 
bij verkoop, normaal €495,-
€75,- korting op een gevalideerd 
taxatierapport, normaal €650,- (Incl. 
Validatiekosten NWWI)

Bijzonderheden
Voorst Makelaardij is aangesloten bij 

brancheorganisatie VBO. Bovendien 
staan wij als gecertificeerd 
makelaar-taxateur ingeschreven 
in het makelaarsregister SCVM, 
VastgoedCert en het Nederlands 
Register voor Taxateurs (NRVT). 
Dit biedt vertrouwen, net als de 
vele positieve reviews die wij van 
eerdere verkopers hebben mogen 
ontvangen. Wij komen onze 
afspraken na en bieden vooraf 
duidelijkheid over de financiën voor 
de aan- of verkoop van jouw woning. 
Ons doel is jouw tevredenheid!
Aangesloten bij Brancheorganisatie 
VBO, en het NRVT

NIEUW BIJ ODIJ zie ook
pagina 5

BADKAMERTOPPER.NL

zie ook
pagina 7

Schuurman Schoenen

Neede
0545-280081
webshop@schuurman-schoenen.nl
www.schuurman-schoenen.nl

Schuurman Schoenen: dat past je 
wel!
Een brede en altijd actuele collectie, 
met meer dan 80 geliefde topmerken. 
Kwaliteit voor elk budget. Service 
met een hoofdletter ‘S’. En 45 winkels 
waar je al blij van wordt zodra je er 

binnenloopt. Dat is in een notendop 
de succesformule van Schuurman 
Schoenen.

Van sneakers tot sandalen en van 
pantoffels tot pumps: bij ons vind je 
wat je zoekt, voor een prijs die bij je 
portemonnee past. Service staat bij 
ons hoog in het vaandel. Onze klanten 
waarderen ons daarmee ook met een 
9,6 op Trustpilot.

Kortingen
Maak met 20% korting* je keuze uit 
ons brede assortiment.
Ga naar onze webshop 

(www.schuurman-schoenen.nl) of 
kom naar één van de 45 winkels 
(Zoek de dichtstbijzijnde winkel 
op www.schuurman-schoenen.nl/
winkels/)

Bijzonderheden
•  Je ontvangt 20% korting op de 

reguliere collectie. Niet geldig op Sale 
en niet geldig in combinatie met 
andere kortingsbonnen / acties.

•  Betaal online achteraf met Riverty
•  Op werkdagen voor 20:00 uur 

besteld, volgende dag in huis
•  9,6 waardering op Trustpilot zie ook

pagina 2
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Over de IJssel heeft kortingsafspraken met de hierna genoemde ondernemers en dienstverleners.
De korting is summier omschreven. De volledige omschrijving van de korting met eventuele bijzondere voorwaarden 
vindt u op www.odij.nl. Voor onduidelijkheden en/of drukfouten kan noch Over de IJssel, noch de ondernemer, noch 
de drukker verantwoordelijk gesteld worden en kunnen er geen juridische aanspraken worden ontleend.

Ondernemersoverzicht
najaar 2023

ASN Autoschade 
Lammertink Rijssen  
Autoschade, 
autoruiten, 
zonnedaken, 10% 
Rijssen

Automat
Automaterialen, car 
audio, alarm, 5-20% 
Zwolle

Autoservice Gebr. 
Yildirim
APK. reparaties, 
banden, onderdelen, 
10 - 20% 
Zwolle

Autoservice Medkar 
Onderhoud, 
reparatie, APK aan 
personenauto’s, 
campers en lichte 
bedrijfswagens, 10%,
Zwolle

Boer Caravans BCA28
Verkoop, verhuur, 
onderhoud, 
schadeherstel, 5-10%
Wezep
ZIE ADVERTENTIE 

Carwash Kampen
auto wasstraat, 
€ 1,-- tot € 2,-- op 
wasprogramma,
Kampen

Effe Wassen
Autowasstraat met 
stofzuigerplein, 
€ 1,-- tot € 3,00 op 
wasprogramma, 
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

Fietswereld A. Slot 
Fietsen en accessoires, 
10% 
Hardenberg

Kelder Telecom
Telecommunicatie, 
camerasystemen, 
aanleg netwerken, 
motoraccessoires, 
10-15%
Ommen

Premio Banden en 
Autoservice van Essen
Banden, wielen, 
accu’s, APK, 
onderhoud auto’s, 
caravan, campers, 5 – 
50%
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

RB Wheels
Fietsen, scooters, 
accessoires, 5-10% 
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

RIESEWIJK EXCLUSIVES
E-bikes, mountain-
bikes, accessoires, 
tot 10%
Deventer

Rijschool @Succes  
Praktijklessen, losse 
lessen, 10% 
Zwolle

RM taxi 
Personen- directie en 
Schipholvervoer, 20% 
Zwolle

Scholten Fietsgoed
Fietsen, kleding, 
accessoires, 10%
Zwolle (3x)
ZIE ADVERTENTIE

Vakgarage Nienhuis
Verkoop, reparatie, 
onderhoud, 
onderdelen 10 – 20%
Wijhe

Van Essen Banden en 
Autoservice
Banden, wielen, accu’s 
APK, reparaties, 5 – 
50%
Eerbeek, Emst
ZIE ADVERTENTIE

Waanders rijwielen 
Fietsen, bromfietsen, 
accessoires, 10% 
Den Ham

Auto & fietsen



9140e jaargang | nummer 2  2023

Baby & kinderen

Hippe Gifts
Houten speelgoed, te 
personaliseren items, 
10%
Zwolle

Villa Kakelbont
Baby- en 
kinderkleding, cadeau 
en lifestyle artikelen, 
10%
Zwolle

Belle Fleur bloemen 
& planten
Bloemen, planten, 
boeketten, potterie, 
woonaccessoires, 10%
Zwolle

Bloemengalerie 
’t Kerkbrugje
Bloemen, planten, 
boeketten, glas, 
aardewerk, 10%
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

Hoveniersbedrijf 
Wim Duteweerd 
Ontwerp en 
tuinaanleg, 
beplanting, tot 25% 
Raalte

Keukenland & 
tuinmeubelcentrum 
Wijhe
Aanbouwkeukens en 
tuinmeubelen, 3 – 10%
Wijhe

Alleverrekijkers.nl
Verrekijkers en 
telescopen, 10% 
Landelijk

Allewindwijzers.nl
Klassieke en moderne 
windwijzers, 10% 
Landelijk

Da Drogistery & 
parfumerie Sijbolt 
Greidanus
Parfumerie, 
geneesmiddelen, 
persoonlijke 
verzorgingsartikelen, 
snoep, 10%
Emmeloord

De Inktpot
Schrijfwaren en 
kantoorartikelen, 10%
Deventer, Zwolle

Decovuurkorven.nl
Vuurkorven en 
vuurschalen, 10%
Landelijk

DeOnlineDrogist.nl
Parfumerie, 
geneesmiddelen, 
persoonlijke 
verzorgingsartikelen, 
10%
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

Drukkerij Assendorp
Familiedrukwerk, 
digital printing, 10%
Zwolle

Emaillebordenshop.nl
10% 
Landelijk

Erve Frankhuis
Pellets (zakken en big 
bags), 5%
Zwolle

Feestwinkel 
De Goede Keus
Feestwinkel voor 
versiering, kaarten 
gadgets bij huwelijk, 
verjaardag, geboorte, 
10%
Heino

galerie frans houben
Glaskunstwerken, 15%
Ootmarsum
ZIE ADVERTENTIE

Gerson 
Kantoorspecialisten
Kantoorartikelen, 
kantoor inrichting, 
printers, papier, 
schrijfwaren, 10%
Zwolle

Henrieke van Assen 
Fotografie
Bruidsfotografie, 
Event-, Bedrijfs- en 
Portretfotografie, 10%
Zwolle

Hippe Gifts
Houten speelgoed, te 
personaliseren items, 
10%
Zwolle

Pets @ Co Jonkman
Dierenbenodigheden, 
vissen, planten, vogels, 
kooien, voeders, 
hengelsportartikelen, 
10%
Zwolle (3x)

Bloemen & tuin 

Diversen
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Steenhouwerij Van 
Ommen
Maken, plaatsen, 
restaureren van 
grafstenen, 10%
Kampen
ZIE ADVERTENTIE

Triple Time
Muziekaal trio met 
breed repertoire in 
Engelse en Nederlandse 
nummers,
€ 100,- korting
Zwolle

Taronja wooncadeaus
Vasen en potterie, 
woonaccesoires, fashion 
en sierraden, 10%
Zwolle

Van Meerendonk 
Waterontharders
Waterontharders t.b.v. 
kalkvrij water, € 100,- 
korting per model
Stadskanaal, Zwaag
ZIE ADVERTENTIE

Wereldwinkel Lelystad
(Design) Fair Trade 
artikelen, servies, 
sieraden, sjaals, 10%
Lelystad

Zonfo Thuiszorgwinkel
Thuiszorg-
hulpmiddelen, 10%
Landelijk

123 Machineverhuur
Verhuur machines in 
en om huis, 10%
Landelijk

Aart van de Pol 
Korting op sanitair en 
keukens
Bathmen, Hengelo

Boer Glas
Glas, veiligheidsglas, 
douchedeuren, 
spiegels, 10% 
Zwolle

Bouwmaat 
Bouwmaterialen, 
gereedschap, 
ijzerwaren, verf, 
keukens, zie site
Apeldoorn, Enschede, 
Rijssen, Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

hubo Hasselt
Hout, verf, 
gereedschap, 
plaatmateriaal,  
isolatie, zonwering, 
schuifdeurkasten,  10%
Hasselt 

Post B.V. Technische 
groothandel 
Gereedschap, 
verlichting, ijzerwaren, 
tot 30% 
Dronten, Genemuiden, 
Kampen

Rengers Zwolle B.V.
Boor, zaag en 
hakwerkzaamheden in 
beton en steen, 10%
Zwolle

Schelvis Schilders
Binnen- en buiten-
schilderwerk, 10%
Kampen

Takman ijzerwaren
Hand en elektrische 
gereedschappen, 10% 
Ommen, Zwolle

TrapXpress
Verkoop en renoveren 
van trappen, 
traponderdelen 
en aanverwante 
materialen, 5-10%
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

Van Rossum BV 
Gereedschappen, 
sleutel- en 
beveiligingsspecialist, 
10%
Zwolle

Veneberg 
IJzerwaren, 
gereedschappen, 
hang en sluitwerk, 10% 
Hardenberg

Wildkamp 
Technische 
groothandel, zie site 
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE 

Doe het zelf
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Cartridge Europe
Cartridges, toners, 
printers, hervullen, 10% 
Heerde
ZIE ADVERTENTIE

Elektrocentrum 
Zwolle
Audio, video, witgoed, 
onderhoud en 
diensten, 5%
Zwolle

Expert zwolle
TV, witgoed, 
huishoudelijke 
artikelen, 
inbouwapparatuur, 
2,5-10%
Zwolle (2x)
ZIE ADVERTENTIE 

PC Nieuwenhuis 
PC’s satelliet, 
onderdelen, reparaties, 
10-25%
Olst

Rijs Solutions 
Computerspeciaalzaak  
10% op alle diensten
Heerde
ZIE ADVERTENTIE 

Sattel security
Alarmsystemen, 
camerabeveiliging e.a.  
10%
Zwolle

Apetito
Maaltijden aan huis 
bezorgd, 10%
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

Bluefinger Restaurant
Lunch en diners (fami-
lie en culinair), 10%
Zwolle

Bonbonnerie Borrel
Handgemaakte 
bonbons, truffels en 
chocolade-relatiege-
schenken, 10%
Zwolle

Brasserie ‘Op Duur’
Huisgemaakte pro-
ducten voor bij Koffie, 
lunch, vergadering, 
10%
Olst

Coop Sijbolt Greidanus
Kruidenierssuper-
markt met versafde-
ling vlees, groenten en 
fruit, non-food, 5%
Emmeloord

Kaldi Koffie & Thee
Koffie en thee,  aan-
verwante artikelen, 
10%
Zwolle

Konkeltje koffie- en 
theespeciaalzaak
Thee- en koffiespecia-
liteiten, 10%
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

La Liguria, Italiaans 
restaurant
Italiaanse specialiteiten, 
10% (op menuprijzen)
Zwolle

Multivlaai
Vlaaien, 10%
Deventer Colmschate, 
Kampen, Zwolle

Pannenkoekschip 
Zwolle
Pannenkoeken, 10%
Zwolle

Slijterij Sijbolt 
Greidanus
Alcoholische sterke 
dranken en wijnen, 5%
Emmeloord

Slijterij wijnhandel 
Bartels
Wijnen, gedistilleerd, 
bieren, catering, par-
tyverzorging, 7%
Zwolle

Swagat Indiaas 
Restaurant
Indiase en Nepalese 
gerechten, 5-10%
Kampen

Taiwan Chinees Kanto-
nees restaurant 
Chinese en Kantonese 
specialiteiten, 10% 
Zwolle

Uw Stadsboer
Lokale biologische en 
ambachtelijke produc-
ten, een koffiehoek, 
bezorgservice, 5%
Zwolle

Visscher Verhuur
Verhuur op gebied van 
alles voor horeca en 
feesten, 10%
Zwolle

Zwolse 
Balletjeshuis 
Nostalgische (snoep)
winkel, Zwolse ulevel-
len, fairtrade chocola-
de, ouderwets snoep-
goed, 10%
Zwolle

NIEUW

BIERPROEVERIJ KLOOSTER 
NIEUW SION 
Bierproeverij, 10%
Diepenveen
ZIE ADVERTENTIE

Elektronica

Eten & drinken
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EuroLatino Leather  
& Crafts
Leergroothandel, 
div leersoorten, 
leerbewerking, 
fournituren, 5-10%,
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

Landstede Hammers
Toegangskaarten 
thuiswedstrijden 
€ 2,50,
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

Leerentveld vrije tijd
Wintersport, ski’s, 
wandelschoenen, 
kampeerartikelen, 10%
Zwolle

PEC Zwolle
Toegangskaarten 
thuiswedstrijden, 
€ 2,50 korting
Zwolle

Puzzelbrein 
Gratis puzzelbladen 
landelijk 
ZIE ADVERTENTIE

Hobby & vrije tijd

Alleverrekijkers.nl
Verrekijkers en 
telescopen, 10% 
Landelijk 

Aldura
Zonwering, raamde-
coratie, garagedeuren, 
10%
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

Allewindwijzers.nl
Klassieke en moderne 
windwijzers, 10% 
Landelijk

Anton Ekker Parket
Parketvloer, 
bamboevloeren, 
onderhoudsmiddelen, 
vloeraccessoires, 10%
Zwolle

Aart van de Pol 
Korting op sanitair en 
keukens
Bathmen, Hengelo

Château Meubelmakerij
Houten meubelen, 
vloeren, interieur, 10%
Zwolle

De Tegelmaster
Wand- en vloertegels,
badmeubels, kranen, 
10%
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

Decovuurkorven.nl
Vuurkorven en 
vuurschalen, 10%
Landelijk

Eerenstein & Boer
Behang, verf en toebe-
horen, raamdecoratie, 
gordijnen, 5-15%
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

Erve Frankhuis
Pellets (zakken en big 
bags), 5%
Zwolle

FauteuilPlaza
Relaxfauteuils, moder-
ne eetkamerfauteuils, 
20-25%
Hengelo

Finstral 
Kunststof en alumi- 
nium kozijnen en 
deuren, 10%   
Apeldoorn

Huis & inrichting
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Floorever 
Vloerbedekking, 
laminaat, gordijnen, 
zonwering, 10-15%
Kampen
ZIE ADVERTENTIE

Galerie Frans Houben    
Glaskunstwerken, 15%
Ootmarsum
ZIE ADVERTENTIE

Grando Keuken & bad 
zwolle
Keukens, apparatuur, 
renovatie, badkamer, 
sanitair, accessoires, 
tegels, 15%
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

Grobbee
Schilderwerken
Schilder- en glas-
bedrijf, vervanging 
kozijnen en gevelele-
menten, 5-15%
Dalfsen, Dedemsvaart

Groen Woning- en 
Projectinrichting
Vloerbedekking, gor-
dijnen, meubelstoffe-
ring, zonwering, 10%
Deventer

Joop Kist Behang 
Almelo
Verf, behang, 10-20%
Almelo

Joop Kist Verf en 
Behang Hardenberg
Verf, behang, aan-
verwante artikelen, 
10-20%
Hardenberg

Keukenland en 
tuinmeubelcentrum 
Wijhe
Aanbouwkeukens en 
tuinmeubelen, 3 – 10%
Wijhe

Klein Metsel en Tegel-
werken
Bouw, verbouw badka-
mer, toilet, keuken 5 
– 15%
Nieuwleusen

Meeks Meubelen
Meubelen, slapen, 
tot 20%
Ruurlo, Vorden
ZIE ADVERTENTIE

Potgieter Openhaarden 
& Kachels
Sfeerverwarming: pel-
let- en houtkachels, 
gashaarden, open-
haarden, natuursteen 
schouwen, 10%
Heino 

RIDO uw Woningrichter
Tapijt, vinyl, gordijnen, 
zonwering, laminaat, 
5-10%
Emmeloord

Schreuder B.V.
Installatie en electro-
techniek; badkamers, 
sanitair, riool-, dak 
en zinkwerk, service, 
onderhoud, 10%
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

Schunselaar Meubel-
stoffering
Meubelstoffering, gor-
dijnen, reparatie, losse 
verkoop materiaal, 
10-20%
Wapenveld

Spectrum Vloeren
Vloerbedekking, par-
ket, gordijnen, zonwe-
ring, 7,5%
Dronten

Toap For Living
Meubelen, 
raamdecoratie, 
woonaccessoires, 10%
Dalfsen

Taronja wooncadeaus
Vasen en potterie, 
woonaccesoires, 
fashion en sierraden, 
10%
Zwolle

Treetoptables
Boomstamtafels en 
eetkamerstoelen, 10%
Dedemsvaart
ZIE ADVERTENTIE

Van Ewijk Zonwering
Zonwering, gordijnen, 
onderhoud, reparatie, 
10%
Lelystad

Van Heerde Licht
Lampen, 5-10%
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

Van Mourik 
Verf & Wand
Verf, behang, 
zonwering 10%
Deventer

Varwijk Wonen-Slapen 
Verf, behang, zonwe-
ring, vloeren, meubels, 
verhuizingen, opslag, 
10 % 
Dedemsvaart

Veldkamp Wonen & 
slapen 
Meubelen, vloerbe-
dekking, gordijnen, 
zonwering, woonac-
cessoires, 10% 
Wezep
ZIE ADVERTENTIE 

Wereldwinkel 
Lelystad
(Design) Fair Trade 
artikelen, servies, 
sieraden, sjaals, 10%
Lelystad

Woondecor Martens 
Matrassen, gordijnen, 
zonwering, laminaat, 
vinyl, PVC vloeren, 
kastsystemen, 12,5 – 
20%.
Ermelo

NIEUW

BADKAMERTOPPER.NL
Badkamer, sanitair, 
accessoires, 5%
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE 

FLOORSEE
Vloeren, raamdeco-
ratie, zonwering 10-15%
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE



96 ODIJ MAGAZINE

A.P. Dijk en Zn 
Juweliers-Horlogers 
Sieraden, ringen, hor-
loges, klokken, 10%
Deventer

Goudsmederij COCO
Handgemaakte en 
exclusieve sieraden, 
horloge, reparatie, 10%
Zwolle

juwelier Luitjens
Sieraden, horloges, 
ontwerp, 10%
Lelystad

Kaptijn Juweliers
Trouw- en relatierin-
gen en luxe, trendy, en 
klassieke sieraden en 
horloges, 10%
Emmeloord, Kampen, 
Urk

Muurling Oogzorg
Brillen, contactlenzen, 
vloeistoffen, 5%
Steenwijk

Nico Brillen & Lenzen
Brillen, contactlenzen, 
10%
Zwolle

W.J. van der Wijk 
Horlogerie
Wandklokken, horlo-
ges, wekkers, repara-
tie, 10-25%
Zwolle

@Hans Fashion & 
Lifestyle
Mannenmode, 10% 
Meppel

Bijzonderheden
Conceptstore
Handgemaakte tas-
sen, schorten, proef, 
zilveren sieraden, 10%
Zwolle

Douma
Mannenmode en on-
dermode, 10%
Zwolle

Javro Stoffenmarkt
Stoffen, fournituren, 
kleinvakartikelen, pa-
tronen, 10%
Epse

La Bouture
Herenmode, klassiek 
en sportief, op maat te 
maken, 10%
Zwolle

RM Fashion
Herenmode, kle-
dingaccessoires, 5-10%
Kampen

RM Fashion van medium 
tot XXXXXXXL
Vrijetijdskleding, broe-
ken, extra lang lengte 
broeken en bovenkle-
ding, 5-10%
Kampen

Signora
Damesmode, 10%
Zwolle

Travelbags
Koffers, tassen, 
portemonnees, 
accessoires, 10%
Deventer, Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

Taronja wooncadeaus
Vasen en potterie, 
woonaccesoires, 
fashion en sierraden, 
10%
Zwolle

Villa Kakelbont 
Baby- en kinderkle-
ding, cadeau en life-
style artikelen, 10%
Zwolle  

Williams Fashion 
For Men
Herenmode in midden 
en hogere segment, 
tops, jeans, colberts, 
10% 
Dronten, Kampen

NIEUW

SCHUURMAN SCHOENEN
Schoenen, laarzen, 
sneakers, 20%
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

Juwelier & opticien

Mode & fashion
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ACSI Freelife
Magazine
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

ACSI Kampeerreizen
Verzorgde 
groepsreizen, 8%,
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE 

Agreable Frankrijk
Verhuur huisjes + 
kampeerplaatsen, 10% 
en extra’s
Arringes (Frankrijk)
ZIE ADVERTENTIE

Binkboot Private Tours 
10%
Almere 
ZIE ADVERTENTIE

Boer Caravans BCA28
Verkoop, verhuur, 
onderhoud, schade-
herstel, 5-10%
Wezep
ZIE ADVERTENTIE

Buro Scanbrit
Reisorganisatie, 7%
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

Camping de Meibeek
Camping, 10-20%
Ruurlo
ZIE ADVERTENTIE

Corendon
Vakantiereizen, 5%
Landelijk 
ZIE ADVERTENTIE

Dick Alderden
Parkeerservice
Parkeerservice dichtbij 
luchthaven Schiphol, 
tot 10%
Rijsenhout

Dinoland Zwolle 
Korting €2,- per ticket
Zwolle

Easy Terra
Autoverhuur 
wereldwijd, 7%,
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

EUROPARCS
Vakantiehuizen, €30,- 
korting
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

House of Britain
Reizen naar Engeland, 
Schotland, Wales en 
Ierland, 8%
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

House of Europe
Reizen binnen Europa, 
8%
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

Interhome
Verhuur particuliere 
vakantiewoningen, 
10%
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

Landhaus Irmgard
Hotel, Surinaams
Restaurant 10-15%
Braunlage (Harz) (DE)
ZIE ADVERTENTIE

Native Travel
Reisspecialist Azië, tot 
€ 350,-- korting,
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

Nederlands 
Bakkerijmuseum 
Hattem
Belevingsmuseum 
over brood en banket, 
20%
Hattem
ZIE ADVERTENTIE

Orange Travel
Vakantiereizen in 
Suriname: rondreizen, 
meerdaagse tours, 
dagtrips, Zie site
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

Plopsa Indoor 
Coevorden
Indoor- en 
outdoorpretpark, € 5,-- 
(pp > 1 mtr)
Dalen

qula
Speur- en 
wandeltochten, 
groepsuitjes, 50%
Landelijk

RCN vakantieparken
Vakantieparken 
en campings in 
Nederland, Frankrijk 
en Duitsland, vanaf 
10%
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

Stena Line
Overtochten naar 
Engeland en 
Scandinavie, 8%
Landelijk 
ZIE ADVERTENTIE

stipreizen.nl
CRUISES & F1 REIZEN, 
5%
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

Strand 49
Camping en glamping, 
5-15%
Sint Maartenszee
ZIE ADVERTENTIE

Suncamp
Kampeerplaatsen en-
accomodaties, 8%,
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

Travelhome 
Camperreizen
Specialist in 
camperreizen, 7%
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

NIEUW

APPELTERN ADVENTURE 
GARDENS
Tuininspiratie, speel-
avontuur, 25%
Appeltern
ZIE ADVERTENTIE

DE DRENTSE KOE
Speel- en ijsboerde-
rij, €2,- korting op de 
entreeprijs
Ruinerwold
ZIE ADVERTENTIE

IKONENMUSEUM
Museum, 50%
Kampen
ZIE ADVERTENTIE

ESCAPE TOURS
Spel, buitenactiviteit, 
€ 2,50
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE 

KLIMBOS HARDERWIJK
Klimavontuur, € 1,50
Harderwijk
ZIE ADVERTENTIE 

FORT VERTIER 
HARDERWIJK
3D labyrint, 
speelavontuur, € 1,50
Harderwijk
ZIE ADVERTENTIE 

Reizen & recreatie
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Jade Hairstyle
Dames- en heren
kapsalon, 5-10%
Zwolle

Mixx Hair 
Dames- en heren
Kapsalon, 5-10%
Zwolle

Wellness & beauty

GewichtsCoach Zwolle
Gewichtsconsulent; 
dieetadvies en bege-
leiding, 10%
Zwolle

Holistisch Coach Peter 
van Beek
Individuele coaching 
bij het zelf vinden van 
balans in het leven, 
10%
Dalfsen

landstede hammers
Toegangskaarten 
thuiswedstrijden, 
€ 2,50
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

Leerentveld vrije tijd
Wintersport, ski’s,
Wandelschoenen, 
kampeerartikelen, 10%
Zwolle

Optisport Zwolle BV, 
zwembad De Vrolijk-
heid
Vrij-en Banenzwem-
men, Zwemles, Aqua-
joggen, AquaFit, Aqua-
robic, Aquatacayo, 10%
Zwolle

PEC Zwolle
Toegangskaarten 
thuiswedstrijden, 
€2,50
Zwolle

Reuvers Sport 
Speciaalzaak
Sportartikelen, 5-10%
Zwolle 

Zandokhan Diving
Duikartikelen, duik-
school, snorkelcursus-
sen, onderhoud, 5-10%
Harderwijk

Zonfo Thuiszorgwinkel
Thuiszorg -
hulpmiddelen, 10%
Landelijk

NIEUW

VEGRO 
Zorghulpmiddelen, 
10%
Zwolle, Deventer
ZIE ADVERTENTIE

Sport & gezondheid

NATURE GAME
Samen op expeditie, 
buitenactiviteit, € 1,50
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE 

SURVIKING
Trektochten, expedities, 
wilderness guiding, ver-
huur outdoor uitrusting, 
outdoor fotografie, 5%
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE

SURVIKING KIDS
Survival, buiten-
activiteiten, natuur, 5%
Landelijk

VIVI HOLIDAY HOMES SL 
Verhuur vakantie-
woningen, 10%
Landelijk
ZIE ADVERTENTIE
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Zakelijke dienstverlening

123Wonen
Verhuurbemiddeling, 
vastgoedbeheer, 10%
Deventer, Zwolle

B&K Advies
Financieel advies bij 
hypotheek, aankoop, 
verbouwing, verduurza-
ming woning, 10%
Apeldoorn
ZIE ADVERTENTIE 

EAC Advies
Verzekeringen, wegen-
hulp, advies, 10-20%
Apeldoorn
ZIE ADVERTENTIE

EAC Economische
Automobiel Club
Consumenten- 
organisatie voor  
Automobilisten,
€8,- op lidmaatschap
Apeldoorn
ZIE ADVERTENTIE

Wim hendriks 
uitvaartbegeleiding
10%
Kampen
ZIE ADVERTENTIE

Karreman Gerechts-
deurwaarders en 
Juristen
Juridische bijstand, 
mediation, incasseren 
vorderingen, zie site
Apeldoorn

Meander 
Uitvaartbegeleiding
Persoonlijke en moder-
ne uitvaartbegeleiding, 
10%
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

Notaris De Jong zwolle
Notaris, 5%
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

Poldersoft
Software full service 
leden-administratiepak-
ket voor grote en kleine 
organisaties, 25%
Amersfoort

Rontex wasserij/
Stomerij
Wassen en stomen
Kleding, kledingherstel, 
10%
Zwolle

Steenhouwerij 
Van Ommen
Maken, plaatsen, 
restaureren van 
grafstenen, 10%
Kampen
ZIE ADVERTENTIE

Ter Haar verhuizingen
Verhuizen, boedelop-
slag zie site 
Zwolle

UnitedConsumers 
Energie
Groene energie (stroom 
en gas), €30,- tot €60,- 
extra korting bij afslui-
ting contract
Landelijk

UnitedConsumers Mobiel
Telefoonabonnemen-
ten, extra korting bij 
afsluiten abonnement, 
zie site.
Landelijk

UnitedConsumers  
tankkaart
Tanken met korting, 
€ 5,00 extra korting op 
eerste tankbeurt
Landelijk

Uw VBO Makelaar
Aan- en verkoop 
woning, taxatie, 
hypotheken, 10%
Zwolle

VOERMAN GREVE
MAKELAARDIJ
Aan en verkoop 
woning, taxaties, 
hypotheekadvies, 
verzekeringen, zie site
Zwolle

NIEUW

JAGER 
UITVAARTBEGELEIDING
Persoonlijke en moder-
ne uitvaartbegeleiding, 
10%
Dronten

KLOOSTER 
UITVAARTBEGELEIDING
Persoonlijke en moder-
ne uitvaartbegeleiding, 
10%
IJsselmuiden

SIEBRAND 
UITVAARTBEGELEIDING
Persoonlijke en moder-
ne uitvaartbegeleiding, 
10%
Kampen

VEERMAN MAKELAARDIJ
Aan- en verkoop van 
woningen, taxaties, zie 
website 
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE

VOORST MAKELAARDIJ
Aan- en verkoop van 
woningen, taxaties, tot 
€250,-
Zwolle
ZIE ADVERTENTIE 

WATERRUST
Asverstrooiing op het 
water, 10%
Almere
ZIE ADVERTENTIE
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WIE WIL ONS HELPEN ?
Het bestuur van ODIJ zoekt iemand die voor ons 
FACEBOOK en INSTAGRAM wil regelen. 
Het plaatsen van berichten op deze media met een 
vaste regelmaat is erg belangrijk. Daarnaast benut 
het bestuur de mogelijkheid om analyses te maken 
onvoldoende en worden berichten met betalingen 
overwogen.

Kortom een vrijwillige taak met de nodige uitdagin-
gen, die ong. 8 uur p.w. vergt.
Heb je belangstelling stuur dan a.u.b. een mail naar 
admin@odij.nl en vertel dan hoe je denkt ons te 
kunnen helpen.

Het bestuur van ODIJ

Vaak komen er vragen over de geldigheid van de 
ledenpas. Uw huidige ledenpas blijft geldig tot 1 april 
2024.

Uw jaarlijkse bijdrage van 7 euro wordt rond de jaar-
wisseling door ons geïnd. 
Kostentechnisch is het heel handig om de ledenpas 
als adresdrager te gebruiken bij verzending van de 

Paaseditie 2024. Dat bespaart enorm in de porto-
kosten en op deze wijze kunnen wij van uw bijdrage 
voor de twee ledenpassen nog steeds op maar 7 euro 
houden.
Mooi om u dat eens uit te leggen.

Uw penningmeester 

LEDENPAS GELDIG TOT 1 april 2024

like ons op facebook!

In 2023 bestond de stichting paardrijden gehandicapten ’t 
Hoefijzer in Zwolle 50 jaar. De doelgroep kan niet zonder 
paarden, zonder vrijwilligers en bijdragen van derden 
anders komt het voortbestaan in gevaar.  

Het ODIJ bestuur heeft dit jaar op de kleintjes gelet en 
daarom lukte het om dit goede doel te sponsoren.

sponsoring aan ‘t hoefijzer zwolle


